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 Tarde de calor

La tarde cae y con su muerte se lleva el exagerado calor; es hora de que comience la noche, la
noche que vuelve a traer fantasmas del pasado, que te obliga a pensar demasiado, que te oprime
el pecho y te roba la respiración..... salgo desesperado en busca de algo que rompa la monotonía y
de repente siento una suave brisa a la temperatura ideal, siento como si estuviera desnudo, no hay
calor ni frío solo una sensación de comodidad que me abruma..... doy una vuelta corta y respiro
profundamente tratando de espantar mis miedos y regreso de nuevo a mi habitación y ahora si
puedo dormir plácidamente......
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 Muere la querida casa

Tristemente va desapareciendo lo que amamos....  

Tantos recuerdos..... 

Cada teja que tantas veces nos protegio de la lluvia y del sol significa un pedazo de nuestra piel.... 

Cada muro cada viga se parece a nuestra estructura osea que con los años va cediendo y nos
vemos mas pequeños..... 

Y los pisos que tanto brillamos con nuestros pies al son de cumbia, salsa, vallenato y rock se van
en un golpe de manos extrañas..... 

Tantos recuerdos tanta vida y de tantos de nosotros...... 

Pero así es la historia, nos deja disfrutar de cosas amadas por algún tiempo pero tarde o temprano
tenemos que dejar que otros ocupen nuestros espacios.....  

Nuestros sueños terminan y hay que despertar a una realidad que nos conmueve.....
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 Tus palabras

Suave voz que en mis oídos 

Me deja esperando palabras 

Palabras de amor y tristeza 

De desengaño y de lastima 

  

De soledades y angustias 

De amantes y de desgracias 

De flores que ya están mustias 

De dolores que no pasan 

  

Sin ellas sería más hondo 

El abismo que nos separa 

Sin ellas el día y la noche 

Parecen dos gotas amargas 

  

Sin ellas siento una tortura 

De no tenerte en mi cama 

Sin ellas la luz más fuerte 

No ilumina mis mañanas 

  

Sin ellas me siento triste 

Siento tristeza en el alma 

Sin ellas no tengo música 

Sin ellas no tengo nada 

  

Ya ven pues amada mía 

Y dime porque es que callas 

No esperes hasta la tarde 

No esperes que yo me vaya 

  

Háblame pues ahora mismo 

Y deja en mí tu nostalgia 

Que yo llenare de besos 
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Los dolores que te acallan 

  

Permite que tus palabras 

Sean como viento en calma 

Que luego de la tempestad 

Se detiene y se desarma 

  

Y así podremos un día 

Acercarnos cara a cara 

Y matarnos nuestros miedos 

Y así sanar nuestras almas....
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 De quien no debo

Y que si me enamoro de quien no debo 

Acaso el amor es selectivo? 

Nada sucede sin que estuviera escrito? 

Si es asi pues que sea, me enamoro.... 

  

Y que si me enamoro de quien no debo 

Dejando a medio mundo estremecido 

Si a nadie le interesa finalmente 

El sentir de este mi corazón herido 

  

Y que si me enamoro de quien no debo 

Si mi alma se enamora de tus ojos 

Tus ojos que me miran de cierta forma 

Y me hacen sentir que estoy muy vivo 

  

Y que si me enamoro de quien no debo 

Si el corazón late apresurado 

Cuando vienes a mí a saludarme 

Y siento tu piel tan cerca, tan suave.... 

  

Y que si me enamoro de quien no debo 

Si mis ojos detectan tus gestos especiales 

Como diciéndome aquí estoy desesperada 

Por no poder, porque tampoco debo....

Página 10/107



Antología de Humberto Barba

 Sanar

De nuevo solo en mi soledad busco respuestas y no la hallo 

Tal vez fue la monotonía que se ensaño con nosotros 

Y fue dejando su rastro de sangre en nuestro camino.... 

Lo que en un comienzo era solo una señal de alarma 

Con el paso de los días se fue tornando en algo más fuerte 

Y ninguno de los dos advirtió cuan grave era hasta el día final 

  

No hubo muchas preguntas y por supuesto menos respuestas 

Simplemente nos fuimos alejando el uno del otro 

Como si el peso de esta relación nos estuviera aplastando 

Nos fuimos dejando sin pena ni angustia como si nada estuviera pasando 

Como cuando el cirujano ve que la vida de otro se le va de entre las manos 

Y decide no hacer nada más pues ya todo esta hecho.... 

  

Ahora pues comienza la tarea de sanar dejando que el dolor pase 

Será posible que en medio de los muertos crezcan bellas flores? 

Que las almas atormentadas por el recuerdo de lo que no se hizo 

Lograran sentir reposo para creer de nuevo en el amor? 

Serán capaces de enfrentar de nuevo el reto con mayor dedicación? 

Solo el tiempo lo dirá y mientras tanto la herida va cerrando.... 

  

Humberto Barba
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 Me has dejado ya de amar

Que larga que esta la noche 

Tan larga como mi hastío 

Y a mi pobre corazón herido 

Va cerrándolo como a un broche 

  

Al borde de la locura 

He terminado en mi cama 

A medias y ya sin gana 

Por algo que me tortura 

  

Pensaba que me querías 

Que solo yo te importaba 

Pero cuenta no me daba 

Que ya pronto tú te irías 

  

Cuán grande siento el vacío 

De tu ausencia que me mata 

y el pecho se me arrebata 

Sintiendo que te he perdido 

  

Otro tocara tu cuerpo 

De ti se enamorara 

Con pasión te abordara 

Mientras yo estoy casi muerto 

  

Mejor será no pensar 

Tratare pues de dormir 

No vale la pena insistir 

Me has dejado ya de amar
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  DUETO NACIDO DE UNA RESPUESTA A MI POEMA   \\\"ME

HAS DEJADO YA DE AMAR\\\"  

DUETO NACIDO DE UNA RESPUESTA A MI POEMA   "ME HAS DEJADO YA DE AMAR" 

  

Que larga que esta la noche 

Tan larga como mi hastío 

Y a mi pobre corazón herido 

Va cerrándolo como a un broche 

  

Al borde de la locura 

He terminado en mi cama 

A medias y ya sin gana 

Por algo que me tortura 

  

Pensaba que me querías 

Que solo yo te importaba 

Pero cuenta no me daba 

Que ya pronto tú te irías 

  

Cuán grande siento el vacío 

De tu ausencia que me mata 

y el pecho se me arrebata 

Sintiendo que te he perdido 

  

Otro tocara tu cuerpo 

De ti se enamorara 

Con pasión te abordara 

Mientras yo estoy casi muerto 

  

Mejor será no pensar 

Tratare pues de dormir 

No vale la pena insistir 

Me has dejado ya de amar 
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Humberto Barba 

¡Si mi amor yo te brindé 

con tal ternura infinita

que hasta la flor se marchita

de ver que me enamoré

de mujer que le brindé

todo mi amor y ternura

que ahora usa su bravura

en dejar mi gran amor

ignorando el gran dolor

que provoca y me tortura...! 

  

Margarita Dimartino de Paoli 

  

Ay amor de mis amores

Si supieras como te busco

Me refugio en tus olores

Y en el mar oscuro y brusco

Solo quedan tus gemidos

Que retumban en mi mente

Mis oidos aturdidos

Los oyen incesantemente

Ay de mi Dios mio bendito

Cual fue al final mi desgracia

Que olvidarte no consigo

Y te veo en la distancia

Dame pues al fin descanso

De este triste recorrido

Que no puedo arrepentirme

De lo que un dia fue mio.... 

Humberto Barba
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 Maria Alejandra - Acrostico a mi primera hija.

M is ojos te vieron 

A l cielo miraron 

R elatos se oyeron 

I ntensos y claros 

A mores perfectos 

A mores sagrados 

L a vida comienza 

E ntre tus dos manos 

J óvenes mejillas 

A legres cabellos 

N ido de semillas 

D e tu ojos bellos 

R azón de mi vida 

A mor de mis sueños 

Tu serás mi niña 

Aunque pase el tiempo. 

  

Humberto Barba
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 Juanita - Acrostico a mi segunda hija.

J untaste el cielo y la tierra igual que noche con luna 

U niendolos para siempre con tu amor con tu ternura 

A mor le diste a mi vida, con tus ojos con tu risa 

N aciendo trajiste el cielo enredado en tu sonrisa 

I ntenso y negro es el cabello que corona tu cabeza 

T ermina de completar tu bella naturaleza 

A mor de mi vida, motor de mis nuevos sueños 

 tu serás siempre mi niña aunque mucho pase el tiempo 

Humberto Barba
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 Catalina - Acrostico a mi tercera hija

C uando llegaste a este mundo mi alma se recogió, 

A mor sublime y eterno de mi corazón broto 

T us manitas muy pequeñas me agarraron con firmeza, 

A nidando en tus ojitos dos luceros dos estrellas 

L as mejillas sonrosadas se asomaban cual cerezas, 

I ndicando tu hermosura y tus gestos de nobleza 

N unca dejes de ser tu, mi pequeña encantadora 

A legrandole los días a tu papi que te adora 

amor de mi vida razón de todos mis sueños 

tu serás siempre mi niña aunque pase mucho tiempo 

Humberto Barba
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 Todo lo queremos cambiar - Humor de lunes

Todo queremos modificar cambiándolo a nuestro antojo, 

Lo que el creador hizo sin falla lo volvemos todo un rollo.... 

  

Las frutas al natural ya no valen no nos gustan, 

Las queremos es cambiar y volverlas una industria.... 

  

Si la vaca da dos litros no nos sirve es peligrosa, 

Mejor darle más comida, ah que vaca perezosa.... 

  

Si queremos tomar vino, no sabemos que elegir, 

Pues las cepas no sabemos de donde puedan venir.... 

  

Al comer carne de cerdo o de pollo o de res, 

Debemos tener cuidado al igual que al comer pez.... 

  

Porque en muchas ocasiones lo que al plato va llegando, 

Nos lo vamos ya comiendo sin saber que estar tragando.... 

  

Antibiótico a los pollos todos dan y así no enferman, 

Y volteados ya seremos, no sé si ustedes me entiendan.... 

  

Y de las carnes frías, de esas mejor ni que hablemos, 

Pues de pronto una demanda nos quita lo que tenemos.... 

  

Ni siquiera las mujeres han escapado a este trance, 

Ya mujeres naturales casi no están al alcance.... 

  

La silicona ya impera y es a todos los niveles, 

Ay qué pesar de los hombres y también de las mujeres.... 

  

Todito ya se lo arreglan no hace falta ya el dinero, 

Con poco y una jeringa te organizan el trasero.... 
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Y si estas mal por delante te las ponen voluptuosas, 

A veces quedan muy bien y otras veces espantosas.... 

  

Si eres blanca tú prefieres convertirte ya en morena, 

Y si el cabello tienes liso tenerlo chuto quisieras.... 

  

Terminando ya estos versos le quiero decir también, 

Mejor volver a lo sano que Dios todo lo hizo bien. 

  

Humberto Barba
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 Solo sucedio, solo se acabo....

Solo sucedió, solo se acabó.... 

El tiempo dirá si nunca hubo nada, 

  

Solo nos fuimos dejando, sin llanto, sin dolor, 

Quizá si lo hubo,  pero ninguno de los dos lo demostró.... 

  

Ni un solo músculo de nuestros rostros se movió cuando decidimos caminar cada uno su camino, 

  

El muro de la indiferencia lo fuimos construyendo juntos, hombro a hombro, Ladrillo a ladrillo, "una
hilada mas que está muy bajo" parecíamos decirnos en silencio.... 

  

Los días sin caricias las tardes sin los besos, las noches sin rozar siquiera nuestros cuerpos, 

Fueron inyectando su veneno lentamente, 

  

No sentimos ningún efecto hasta que la enfermedad del desamor estaba muy avanzada y
finalmente hizo metástasis.... 

  

Aun así no tuvimos el coraje de buscarle un tratamiento, 

Algo que por lo menos nos diera una esperanza, que nos devolviera el tiempo en que nos
amamos.... 

  

Pero nada, nada hicimos, solo fuimos complacientes, 

Preferimos morir con dignidad para luego hacer cada uno su propio duelo.... 

  

La sensación es extraña, una mezcla de dolor y desesperanza, 

A lo mejor había remedio?, me pregunto ahora pero es demasiado tarde te has ido ya.... 

Humberto Barba
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 Mi primer beso....

Siento que el corazón me estalla en mil pedazos, 

Respiro acelerado de manera inesperada 

Cuando imagino que estoy entre tus brazos, 

Y  llegas por fin a nuestra cita apresurada.... 

  

Comenzaste hablando y  te noto embelesada, 

Moviendo tus manos en el aire haciendo lazos 

Comienzo a imaginar que estas de mi enamorada, 

Mientras el horizonte anuncia un nuevo ocaso.... 

  

Ay de mi señor dime pues si será que ya la abrazo, 

Mientras habla percibo que se encuentra ilusionada 

O  mejor espero no quiero que esto sea un fracaso, 

No; este es el momento, el  impulso ha dado la largada.... 

  

Veo tus tiernos labios abrirse con hermosa carcajada, 

Me animo sin pensarlo a dar  el primer paso, 

Pienso "afortunado soy", finalmente te tengo enamorada 

Me acerco ya a tu boca, me siento extasiado en tu regazo.... 

  

Mis labios rozan tiernamente los tuyos y te abrazo, 

Tu boca manantial sereno se torna una cascada, 

Mientas tu alma la siento vibrar entre mis brazos 

Brindándome su elixir de mujer ya conquistada.... 

  

La noche brindo el brillo de la luna emocionada, 

Como queriéndonos unir con fuertes lazos 

Bebiendo nuestras mieles de pareja conformada, 

Sellamos nuestro amor con otro abrazo.... 

  

No sé cuánto tiempo dure yo en tu regazo, 

Sintiendo que el amor se desbordaba 

Lo que si se es que ese día di un gran paso, 
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Convirtiéndote en mi primera novia amada. 

  

Humberto Barba
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 Vaga ilusión.

    

Tengo la impresión de que tus brazos me buscan, 

Cansados de abrazar otras anatomías sin sentir este, mi calor.... 

Tengo la impresión de que tus manos quieren acariciarme, 

Cansadas de acariciar otras pieles sin que ellas se crisparan, como la mía.... 

Tengo la impresión de que tu boca quiere besarme, 

Cansada de besar otros labios sin sentir ese dulce sabor que tanto disfrutamos.... 

Tengo la impresión de que tu corazón de mí se quiere enamorar nuevamente, 

Cansado de buscar el amor en otros hombres que nunca de ti se enamoraron.... 

Tengo la impresión de que tu cuerpo ansia entregarse al mío, 

Cansado de esperar ese sentimiento extraño mezcla de amor y pasión.... 

  

Todo eso lo he pensado, sin embargo ahora me pregunto: 

Sera que mi mente en busca de tu amor imagina todas estas cosas? 

Sera que es posible arar de nuevo el campo donde una vez hubo rosas, 

Esas mismas que juntos solíamos cortar y entregarnos uno al otro 

Jurándonos amor sincero, amando sin prisa, disfrutando, a veces riendo.... 

No lo sé; solo tengo la impresión de que quieres regresar, 

Pero me da temor preguntarte y que me digas que ya no, 

Que esas rosas ya se cortaron y que ese jardín hoy un desierto 

Jamás volverá a lucir como antes cuando nos amábamos, 

Entonces amor, prefiero callar y seguir imaginando, 

Solo así podre seguir guardando esta bella ilusión y vivir del recuerdo. 
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 Optimismo

Siento que la vida me lleva por caminos insospechados, 

  

Salgo en mi velero y de pronto me hallo en medio de la tempestad, 

  

El viento azota con fuerza y por instantes siento que me hace perder el rumbo, 

  

Por más que me empeño en salir de allí solo doy vueltas en círculo, 

  

Remo, muevo las velas, giro el timón, busco con afán el norte, 

  

Ruego, suplico, imploro ayuda humana divina, algo de que agarrarme, 

  

Hasta que el cansancio de esta batalla me vence y suelto todo.... Lo dejo ir.... 

  

Siento que voy a naufragar, agotado, sin fuerzas lloro, me tiendo en el suelo y espero lo peor.... 

  

Caigo dormido en un sueño profundo tan profundo como la propia conciencia, 

  

En mis sueños recreo momentos bellos, tiernos, románticos, de amor, de pasión, de entrega, 

  

Siento que floto, que me voy desprendiendo de todo lo terreno, en un mundo irreal, 

  

Luego un remolino me atrapa, me hace girar lentamente, hacia una luz muy intensa, 

  

Siento paz, me desprendo, me dejo llevar, no hay frio, no hay calor, todo es vacío.... 

  

Lentamente abro mis ojos y entro en razón, estoy en medio del mar, un mar calmado, 

  

De un azul intenso como intenso también veo el cielo, estoy tendido en mi velero, 

  

Solo, desnudo, sin temor ni vergüenza, con una sensación de libertad inmensa, 

  

Mi mente se aclara, se siente relajada, veo al horizonte y descubro que atrás ha quedado todo, 

Página 24/107



Antología de Humberto Barba

  

Ya no hay dolor, ya no hay angustia, ya no hay tristeza, todo ha pasado ya, 

  

Despierto esta vez en mi cama y me siento bien, me levanto más tarde de lo planeado, 

  

Tomo un café, una ducha fría, me visto y salgo a enfrentar un nuevo día lleno de optimismo....
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 De mil maneras yo te amo

De mil maneras yo te amo 

Con el alma, con el seso, 

Cuando a ti te doy un beso 

Cuando juntos solo estamos.... 

  

Cuando veo ya tus ojos 

Mirarme ya enamorados, 

Viéndome como extasiados 

Calmándome los antojos.... 

  

Cuando en las noches de luna 

Me refugio en tu regazo, 

Fuerte y seguro el abrazo 

Tenerte es mi gran fortuna.... 

  

Cuando tus labios de seda 

Me besan toda la noche, 

Haciendo de amor derroche 

Ardiendo como una tea.... 

  

Cuando me observas callada 

Mientras recito un poema, 

No importa cual fuera el tema 

Mirándome enamorada.... 

  

Cuando me sirves la cena 

Y te sientas a mi lado, 

Dándome cada bocado 

Tan hermosa, tan serena.... 

  

Cuando me abrazas muy fuerte 

Queriendo que no me vaya, 

Tus brazos cual atalaya 
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Me atrapan profundamente.... 

  

De mil maneras yo te amo 

No hay palabras suficientes, 

Ni versos mas elocuentes 

De mil maneras yo te amo.... 

  

Humberto Barba
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 Una noche cualquiera

En cama, desnudo, adormecido y arrullado por el viejo ventilador, 

Recordando aquellas noches de pasión en que fuiste mía y yo fui tuyo, 

Todo es confuso, alargo mis brazos en busca de los tuyos, 

Solo encuentro nada; las sabanas justo al lado mío cubiertas de escarcha están, 

La almohada no tiene tu olor ni tus lagrimas solo está ahí, quieta 

Parece mirarme y reclamarme el porqué de tu ausencia, tu vacío... 

Y el colchón parece mantener la forma de tu cuerpo como una impronta, un intaglio... 

  

Aunque no es la misma cama ni es la misma habitación, 

Al apagar la luz todo se transforma, mi mente reconstruye aquellos escenarios 

Transformando mi modesto recinto en aquel en el que algún día fuimos felices, 

Todo parece estar allí: las mesitas de noche atiborradas de cosas que no usábamos, 

Tu tocador con tus aromas, tus colores, tus aretes, tus collares, tus intimidades, 

Todo está allí, no falta nada... el espejo colgado en la pared parece mostrar tu reflejo, 

  

Los libros de poesía, Neruda, Borges se quedaron esperando nuestra cita para leerlos 

Las cartas que nunca nos escribimos, tantas noches y días que tan poco compartimos 

Los dibujos de las niñas al lado de los libros de Salmona, Triana, Le Corbusier, 

Los cuadros se dibujan sobre las paredes, los oleos de EDU y las acuarelas tuyas 

Juntos adornando con sus colores,  complementando el ambiente cálido de ayer, 

La música de Facundo, Mercedes, Maria Marta, Serrat, Chopin, Sinatra, Blades... 

Ya no estas... 

  

La noche va muriendo dando paso a un nuevo día, 

La luz del sol comienza a teñir de color el paisaje 

Dándole bellas formas que alimentan y renuevan el espíritu 

Me siento cansado casi sin fuerzas, pero aun así me reincorporo, 

Salgo a la calle en busca de mi sustento, camino un poco lento pero seguro 

Recorro los 1567 pasos que me separan del trabajo 

Pienso en todo lo que paso anoche en la soledad de mi habitación...
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 Una noche cualquiera II

De nuevo me sumerjo en los laberintos inesperados del sueño 

En donde todo parece tan real, llegando prontamente a un estado casi cataléptico... 

Me desprendo y veo mi cuerpo en la cama y decido recorrer el lugar 

Salgo de la habitación y todo está oscuro, dejo de flotar y mis pies tocan el piso 

Esta tibio aun, esta sensación es familiar pero aún no sé dónde estoy, 

Hay una luz que se cuela desde otro espacio unos pasos más adelante 

Decido ir hacia ella y poco a poco va apareciendo ante mis ojos una cocina 

Me es familiar pero no logro ubicarla... doy dos o tres pasos más y entro en ella 

Y descubro algo curioso e inexplicable: es una mezcla de todas aquellas en las que estuvimos 

Son seis, si son seis cocinas en las que tuvimos oportunidad de estar, 

Seis lugares diferentes y de cada una de ellas había algo en particular: 

La ventana, la puerta, la estufa, el mesón, el horno y la nevera eran fragmentos de diferentes
momentos 

Que al unirlos me permitió sentir el transcurrir de todos estos años junto a ti... 

Estaba como de costumbre algo desordenada, nunca te gusto esta parte de la vida 

Las vajillas heredadas que poco se usaron compartían el espacio con la que finalmente compramos

Como tratando de unir el pasado con el presente; al mirarlas se fueron convirtiendo en una sola, 

Los platos nuevos que eran blancos quedaron salpicados con los arabescos de los platos viejos, 

Lo mismo sucede con el resto de las vajillas y al terminar no había nada nuevo, 

Todo tenía el mismo patrón de arabescos al final de la danza de las vajillas 

Los olores no tardaron en aparecer: primero suavemente para luego invadir todo el lugar 

La cebolla finamente picada al contacto con el aceite caliente en el sartén, luego el tomate y el ajo 

Seguramente ibas a preparar comida tailandesa, tu preferida; aparecieron otros aromas: 

Jengibre, zanahoria, apio, cebolleta, calabacín... yo picaba, tu incorporabas en el wok 

El aroma era cada vez más intenso... luego un fuerte olor a ajo nos recordó el baguette... 

Abro el horno, ya estaba listo, dorado y crujiente simple pero delicioso. 

Habrá tiempo para un vino? Tal vez si, el corcho sale lentamente 

Al final un pequeño chasquido permite que su aroma se mezcle con el de la cena... todo esta listo 

Nos miramos, el vestido largo que traes ceñido al cuerpo resalta tus carnes, me gusta tu grosor... 

Siento que esta cena terminara irremediablemente en la cama, que sensación tan agradable... 

De un momento a otro, doy la vuelta y ahí está el asesino, aquel que me roba todos estos placeres 

El que sin sentir ningún tipo de  remordimiento taladra mi subconsciente con un ruido infernal, 
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El que decide que ya es hora de levantarme... 

Abro los ojos de nuevo a la realidad de tu ausencia; despierto aun no dejo de pensar, 

Hasta que entro a la ducha, el agua fría cae sobre mi cuerpo 

El día a día reclama mi presencia en este mundo caótico triste y solitario... 

Ha pasado una noche más sin ti. 

  

Humberto Barba
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 A la envidia

Amigos quiero contar

Algo que está sucediendo

Y que no es tan solo un cuento

Esto es la realidad 

En este mundo agitado

Dominado por la envidia

No hay tiempo pa la familia

Esto esta despelotado... 

Cada quien por su camino

Trata de salir triunfante

Sin pensar que el de adelante

Siempre recibe primer tiro 

Así vamos con tristeza 

En carrera hacia el abismo

Olvidando que uno mismo

Es quien lanza de cabeza... 

Meditemos con certeza

Para lograr ser felices

No dejemos cicatrices

Actuemos con entereza 

No dejemos que el amor

Se pierda entre nuestras manos

Vamos queridos hermanos

Por la vida y el honor 

La familia es lo primero

Es la frase de cajón

Pero me gusta un montón

No importa tanto el dinero 

A valorar la familia

Invito a todos hermanos

Estrechemos nuestras manos

Dejemos ya tanta envidia 
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Humberto Barba
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 Una noche cualquiera III

Te veo a través del cristal mientras tomas la ducha, Tus formas voluptuosas me llaman, me
invitan... 

Veo finas gotas fijarse en tus contornos mientras la espuma se recrea entre tus pechos, 

Tan voluminosos, tan frescos, llenos de esa miel que calma mi sed... 

El agua mientras desciende te acaricia suavemente deslizándose entre tus muslos, 

Bajando por tu entrepierna, besándote los pies hasta confundirse con la fina lamina del piso... 

  

Estas de perfil y no has notado mi presencia, siento un fuerte deseo de entrar para recorrerte, 

Siento que un suave escalofrío se apodera de mi ser, mi hombría se despierta ante tus atributos... 

Y sigo allí, mudo, contemplándote, viendo como disfrutas de tu relación con el agua, 

Tomas la esponja y la sobas con suavidad recorriendo cada centímetro de tu cuerpo... 

No hay un solo rincón que no disfrute del contacto, siento que te estremeces, 

Mi corazón late cada vez con más prisa, siento que se me sale del pecho... 

  

Luego adviertes mi presencia y con ese gesto que solo tú y yo conocemos me invitas a pasar, 

Miro hacia atrás como diciendo "soy yo o hay alguien más detrás de mí"... 

Tu sonríes y tus ojos adquieren ese brillo especial que antecede a la dicha, 

De nuevo me invitas esta vez dejando ver tu intimidad tu bella intimidad rodeándola con tus dedos...

Siento que mi corazón explota y me animo, camino lentamente hacia ti, te deseo infinitamente, 

Siento que el vapor del agua caliente entra en contacto con mi pecho y pienso: 

Pronto estaré en el paraíso, pronto estaré bebiendo de tu fuente... 

  

Una sensación de bienestar se apodera de todo mi ser y como un adolescente en su primer cita, 

Me sobrecojo ante tu belleza, tu solo tú tienes mi atención, tu solo tu llenas mi vida... 

Vas girando lentamente para que te abrace por la espalda, el agua comienza a dibujar nuevas
figuras. 

Me moja los pies y de inmediato todo se vuelve oscuro... entro en un túnel... giro sin control... 

Para finalmente despertar de nuevo... de nuevo el dolor... de nuevo la soledad... de nuevo sin ti, 

De nuevo todo acaba... 

  

Humberto Barba
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 Así fue que empezó nuestro romance

Tus manos rodearon ya mi cuello, 

la música sonaba fuerte al fondo... 

sentí que el universo era muy bello, 

y estábamos los dos allá en Macondo... 

  

Mariposas volando en formación, 

y más cerca sentía yo tu cuerpo... 

con mi pecho muy lleno de emoción, 

bailaba sin saber si esto era cierto... 

  

Las luces ya giraban sin cesar, 

la pista ya se hacía más pequeña... 

mis labios te querían ya besar, 

y tu permanecías muy risueña... 

  

Y de pronto fuiste tú la que inicio, 

tomando sin dudar la iniciativa... 

cerrando tú los ojos comenzó, 

el baile más hermoso de mi vida... 

  

Tus labios me buscaron lentamente, 

haciendo estremecer mi corazón... 

quería que durara eternamente, 

que nunca terminara la canción... 

  

la música sonaba ahora suave, 

perdimos la cordura y la razón... 

y así fue que empezó nuestro romance, 

la noche en aquel baile de salón. 

  

Humberto Barba
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 Podría amar de nuevo...

Cuando tu cuerpo no haga falta llenando el pensamiento, 

Cuando mis ojos no te vean en cada vericueto, 

Cuando tus manos olvide por completo... 

  

Cuando tu voz deje de escuchar y todo este en silencio, 

Cuando tu aroma en mi nariz no sea ya un tormento, 

Cuando tu recuerdo sea tan solo eso, un recuerdo... 

  

Cuando las rosas no recuerden tus hermosos labios frescos, 

Cuando en la noche no despierte con ansia de tus besos, 

Cuando al soplar la brisa no piense que es tu aliento... 

  

Cuando en las sombras no aparezcas como el viento, 

Cuando al amanecer el sol me traiga un brillo nuevo, 

Cuando en el día no te piense ya en ningún momento... 

  

Cuando de mis sueños te destierre por completo, 

Cuando tu nombre deje de estar en cada objeto, 

Cuando me digan que te fuiste ya muy lejos... 

  

Sentiré la paz que tanto anhelo, 

Sabré que supere ya el duelo, 

Entonces, solo entonces, 

Podría amar de nuevo... 

  

Humberto Barba
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 Un dia

Un día decidimos amarnos...

Un día decidimos dejarnos...

Un día decidimos olvidarnos...

Un día decidimos que no habrá más dias
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 Definitiva e irremediablemente enamorados...

Un martes cualquiera, 

En una ciudad cualquiera, 

En un restaurante cualquiera, 

Estaban él, su esposa, su pequeño hijo, 

Y seis personas más entre amigos y familiares... 

  

Era la hora del almuerzo y el restaurante estaba lleno; el lugar decorado con bombas y letreros de
feliz cumpleaños proyectaba una atmosfera especial. El mesero se acercó y comenzó a retirar los
platos de los comensales que luego de comer el plato fuerte consumían con gusto el postre
mientras conversaban animadamente; el tema, por supuesto, era él; las anécdotas acerca de su
infancia y adolescencia alcanzaban a escucharse con claridad mientras él un poco ruborizado
sonreía recordando seguramente con picardía bellos momentos. Se notaba que aquel hombre en la
plenitud de su juventud era muy querido por todos los presentes al igual que por muchos que no
estaban allí pero que permanente eran citados dentro de las anécdotas compartidas por todos. 

  

El bebe tendría no más de un año y pasaba de mano en mano, mientras reía mostrando
tímidamente unos pequeños dientecitos que apenas asomaban por sus encías; ella, se veía
"plena", tenía un vestido vaporoso que mostraba su esbelta figura; la maternidad había dejado
marcas casi imperceptibles pero que en todo caso lejos de desfigurarla le adornaban con unos kilos
de más muy bien puestos; muy joven y alegre, se movía de un lado a otro de la mesa atendiendo a
los invitados, hablando con cada uno de ellos y retornando a su silla apenas unos pocos minutos
luego de los cuales volvía a levantarse para hacer de nuevo su recorrido. Cuando ya los invitados
comenzaban a levantarse de sus asientos, ella se notaba nerviosa, insistía en que aún faltaba un
café y se dirigió rápidamente a la barra mientras todos se acomodaron nuevamente; de pronto
regresa acompañada de un guitarrista y una cantante entonando la canción del cumpleaños... todos
se animaron y cantaron al unísono mientras el no salía de su asombro; detrás de ella, un mesero
traía un pastel con velitas y todos aplaudieron mientras él las apagaba y pedía su deseo;
Terminada la canción del cumpleaños, la cantante anuncio oficialmente que esta era una serenata
que ella le ofrecía a su amado esposo y comenzó a cantar las canciones que previamente habían
convenido; él la miraba con una ternura infinita mientras ella no le quitaba los ojos de encima... Las
canciones de amor seguían sonando al fondo y ellos dos aun estando rodeados por todos los
presentes se veían conectados, como si fueran uno solo, definitiva e irremediablemente
enamorados... 

  

Termino de almorzar, como mi postre y pienso: el amor realmente existe y se puede ser testigo de
este bello sentimiento al dar la vuelta en la esquina Un martes cualquiera, en una ciudad
cualquiera, en un restaurante cualquiera. 

  

DRA 
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 A tus bellos ojos

Adornan tu anatomía, 

En tu cara dos espejos, 

Muestran tu ser sus reflejos, 

Mezcla amor y valentía... 

  

Llenan de luz sus fulgores, 

Muestras camino seguro, 

A tus hijas das futuro, 

Mirándolas sin temores... 

  

Son dos faros en la noche, 

Guiando bien a tus semillas, 

Mostrándoles maravillas, 

De amor haciendo derroche... 

  

Maria Alejandra heredando, 

Del iris bello color, 

Valeria en cambio el amor, 

De tu mirada apropiando... 

  

A veces verdes parecen, 

Otros días son de miel, 

Combinados con tu piel, 

Parece que reverdecen... 

  

Siempre estarán en mi mente, 

Como el día en que los vi, 

Allí mismo los sentí, 

Aquí los tengo presentes... 

  

Sigue la vida alegrando, 

Con tu mirada amorosa, 

Hoy te regalo una rosa, 
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Y que sigas celebrando... 

  

Feliz cumpleaños 2015 

Querida Angela Maria. 

DRA 
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 Enfermedad llamada tu ausencia...

Antes por lo menos me alimentaba de ti en mis sueños... 

Pero ahora; Ahora que si de ellos también has huido? 

No era suficiente con que te fueras de mi vida? 

No era suficiente negarme tu cuerpo y tu cariño? 

  

Y que te importa si son solo mis sueños? 

Como te atreves a salirte de ellos? 

Como te atreves a abandonarme en aquel espacio en el que todo valía? 

En el que aparecías una y otra vez tierna, amorosa y feliz como lo fuiste un día? 

  

Si solo ese momento, esos minutos o quizá segundos en los que estabas de nuevo... 

Eran los que alimentaban mi esperanza... 

Eran los que me hacían sentir que estaba vivo... 

Eran el remedio a toda esta enfermedad llamada tú ausencia... 

  

Humberto Barba 

DRA - Safe Creative
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 Hagamos un trato

Te devuelvo los besos que me diste, 

Devuélveme tú los que te di; 

Te devuelvo las noches que de amor te entregaste, 

Devuélveme tú las que de amor morí; 

  

Te devuelvo tus miradas amorosas, 

Devuélveme tú las que yo te hice sentir; 

Te devuelvo las palabras de amor que me dijiste, 

Devuélveme tú las que tantas veces repetí; 

  

Te devuelvo las caricias que me hiciste, 

Devuélveme tú las que te di febril; 

Te devuelvo los abrazos que me diste, 

Devuélveme tú los míos, que yo si los sentí; 

  

Te devuelvo las noches que me esperaste, 

Devuélveme tú las mías, son más de mil; 

Te devuelvo las historias que contaste, 

Devuélveme tú las que te escribí; 

  

Te devuelvo a ti lo tuyo, 

Devuélveme lo mío a mí... 

Ya verás que al final del trato, 

Esto es lo que vas a sentir: 

  

Tú quedaras abrumada, 

Y yo quedare muy feliz, 

El balance no quedara cerrado, 

Me deberás tu más a mí 

  

La cuenta del amor es esta 

No trates de cambiar el fin 

Ya todo ha quedado saldado, 
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Ahora ya te puedes ir... 

  

Humberto Barba 
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 Cuando el tiempo pase

Cuando el tiempo haya pasado en su rápido caminar,

Dejando huellas muy profundas imposibles de borrar,

Espero verte feliz al lado de quien has de amar,

Tan segura, tan constante como las olas del mar. 

Ni el tiempo ni la distancia serán pues ya suficientes,

Para sacarte de mi pecho y no tenerte en mi mente,

En ellos siempre estarás como en el fruto la simiente,

Aunque mis brazos te busquen y en otros brazos te encuentren. 

Pero, y si cansada de amar y no ser correspondida,

Regresaras de nuevo a mí buscándome arrepentida,

Sin prejuicios, sin temores y eso sí, comprometida,

Podríamos intentar unir otra vez nuestras vidas. 

La vida es muy corta ya lo sé, hay que vivir plenamente,

Y si vivir a tu lado resultara conveniente,

No dudaremos un segundo en amarnos nuevamente,

Para morir juntos de amor y vivir eternamente. 

Solo el destino podrá saber que pasara adelante,

Esta es solo una quimera de un corazón anhelante,

Que al sentirte ajena despreocupada y tan distante,

Cree que el amor es posible aunque fuera un solo instante. 

Humberto Barba 
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 Poema liberador

Que será lo que siento bajo mi piel cuando recuerdo, 

Cuando sin querer, escalofríos recorren mi cuerpo, 

Cuando mis manos se enfrían, aunque el calor sea intenso, 

Cuando mis poros ya se abren, aun en el mas crudo invierno? 

  

Cuando en las noches oscuras, no logro conciliar sueño, 

Cuando en las mañanas frías, aun siento que soy tu dueño, 

Cuando en las tardes de lluvia, te busco con gran empeño, 

Cuando en la mente escondida, guardo tu imagen tus besos? 

  

Necesito urgentemente, sacar de mis pensamientos, 

Encontrar otros caminos, otro amor, otros momentos, 

Que de nuevo me permitan, liberar mis sentimientos, 

Para vivir plenamente, sin dolores, sin tormentos... 

  

Paso a paso iré buscando, remedio a mi sufrimiento, 

Con decisión y firmeza, de ti me iré desprendiendo, 

No importa si duele mucho, total estoy ya muriendo, 

Así que hoy lo decido: tu recuerdo ya no lo atiendo... 

  

Liberador ha sido el poema, escribo sin rencor, 

Permita Dios que así sea, que aparezca un nuevo amor, 

Que me cubra con sus brazos, llenándome de calor 

Podre decirles a todos: olvidado estás dolor. 

  

Humberto Barba 
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 Encontrándome

Liberado estoy porque he comprendido que el amor no se debe exigir, no se debe esperar, no se
debe forzar, tan solo dejar que se manifieste de manera espontánea y nazca a partir de una simple
mirada, un beso en la mejilla o un apretón de manos... 

Liberado estoy también porque comprendí que el amor no se limita a una relación, es mucho más
que eso, es algo transversal en mi vida: 

Es poder ver el cielo, el mar, las montañas, respirar profundo y saber que estoy vivo... 

Es sentir la lluvia que me empapa y que se desliza por mi cuerpo para luego respirar el aire fresco
que se desprende del jardín después del aguacero... 

Es saber que aun cuando mi día haya sido difícil, brindar una sonrisa o una  palabra de aliento a
quien la necesita no me cuesta nada y en cambio sí me permite dormir plácidamente... 

Es haber comprobado que hacer una llamada o enviar un mensaje sin motivo aparente puede
transformarle a alguien un día común en un día extraordinario... 

Es reconocer que en la diversidad de pensamiento radica la clave de una sociedad justa y
equitativa, por lo tanto, es reconocer que no siempre tengo la razón ni debo ser quien diga la última
palabra... 

Es saber que aun con mis defectos me acepto y trato de ser cada día una mejor persona... 

Es sacar del corazón y de la mente los pensamientos negativos y reconocer que existen pero que
no me quiero quedar con ellos... 

Es saber que en el mundo así como hay tanta maldad también existen tantas personas que día a
día trabajan para construir un mundo mejor... 

Es saber que no todo está perdido, que la vida sigue, que debo adaptarme y dar lo mejor de mí... 

Es disfrutar de lo sencillo, de lo simple, de lo que no me cuesta ni un céntimo, pues quizá estas
cosas son las que realmente me pueden producir una felicidad autentica y no impuesta por la moda
o la necesidad de parecerme a alguien más... 

Es tener la certeza que definitivamente la felicidad está en mí y que si alguien quiere compartirla allí
estará disponible, sin condiciones... 

En pocas palabras, que el amor es todo y que solo yo puedo decidir sentirlo y hacerlo sentir a
alguien más... 

DRA - Safe Creative
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 Haikú 1

  

  

El Cují llora 

Lágrimas amarillas 

Falso otoño
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 Haikú 2

Frio gris concreto 

Verde cobijo arbóreo 

Rara simbiosis...
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 Lo Simple

Un amanecer me recuerda que la vida continúa, 

Los árboles me ofrecen su sombra en abundancia, 

El cielo permanentemente me dibuja blancos paisajes, 

Las flores con su aroma y color acompañan mi camino, 

El sol no se cansa de salir y brindarme su luz, su calor, 

Las frutas sacian mi hambre, mi sed, me brindan su dulzura, 

Las estrellas me recuerdan lo pequeño y lo grande, 

Los animales me enseñan algo cada uno según su especie, 

Los colores rompen en mil pedazos la monotonía, 

Los ríos y el mar me dicen: a veces es dulce a veces salado, 

La naturaleza en todo su esplendor muestra la grandeza del creador, 

Entonces me detengo y pienso: porque?... 

Porque si lo simple brinda abundantes sensaciones de bienestar 

Pareciera que no es suficiente? 

Quizá porque con frecuencia la vida que avanza a gran velocidad, 

Una velocidad que asfixia, que desorienta, que angustia, 

Me impide levantar la mirada y volver a lo esencial... 

  

Humberto Barba 
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 Contraste

Una delgada línea de cristal separa lo suntuoso de la miseria... 

Fronteras Invisibles...
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 Atrevete

      » Y se amaron...  

Se amaron más allá de lo imaginado... 

Con tanta fuerza... 

Con tanta pasión... 

Que así permanecieron para la eternidad... 

Que quedaron fundidos el uno con el otro... 

Y nada ni nadie los pudo separar jamás... 

Y fueron un sólo ser... 

Una sola piedra... 

Un sólo corazón... 

Cual siameses permanecen allí a la vista de todos... 

Diciéndome "Atrevete, aún lo puedes lograr, aún puedes ser feliz..." 
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 La flor del cafe

Tan blanca es como la nieve, 

Como las nubes, como el algodón, 

Aparece casi de un día para otro, 

Anunciando bonanza, futuro, prosperidad... 

  

El Cafetal se viste con su mejor traje, 

Como si fueran lentejuelas a sus ramas se aferran, 

Salpicandolas con sus bellas formas, 

Recorriéndolas de principio fin... 

  

Ya viene la cosecha anuncian con su aroma a Jazmín, 

Mientras la savia en frenético recorrido, 

Presiona sin cesar la delgada rama, 

Alimentando el fruto del mañana... 

Humberto Barba 
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 Basura

Que descanso...

Gane quien haya ganado ya se acabó esta farra...

Sólo espero verme libre de ver pancartas, pendones, vallas, afiches, tarjetas, tarjetones, camisetas,
gorras, ruanas, ponchos, pitos, lápices, lapiceros, mochilas, paraguas y mil pendejadas más,
además de reuniones, marchas, entrevistas radiales, de televisión, encuestas, propuestas, arengas,
slogans, fans, peleas callejeras, insultos, falsas denuncias, verdaderas denuncias, señalamientos,
cuestionamientos, componendas, Napoleon Franco, Datexco, Caracol, RCN, CM&... Lechona,
tamales, arroz chino, cerveza, aguardiente, tejas, ladrillos cemento... De donde sale tanta vaina?
Tanto altruismo?, tantas ganas de ayudar? Tanto billete? Nooo es que en realidad este pueblo
grande llamado Colombia es una verdadera recocha.

Probablemente los ganadores cumplan sus promesas, ojalá que de su bolsillo saquen lo necesario
para limpiar tanta basura...

Página 52/107



Antología de Humberto Barba

 Haikú 3

Llovizna fucsia, 

Embriagante color, 

Al Natural...
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 A mis tres Hijas

Tres hijas me dio la vida, 

Tres hijas mi adoración, 

Tres hijas que son mi vida, 

Tres hijas, mi bendición... 

  

Alejandra la primera, 

Juanita quien la siguió, 

Catalina la tercera, 

Y allí la cuenta termino... 

  

Solo mujeres mandaste, 

Mi Dios, como lo agradezco, 

Pues las niñas son al padre, 

Sus ojos, su sentimiento... 

  

Sus vidas son bendecidas, 

En abundancia y amor, 

Que sean muy bien queridas, 

Como se quiere una flor... 

  

Que el día que yo me vaya, 

No haya tristeza y dolor, 

Felices han de sentirse, 

Pues recibieron mi amor... 
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 A mi Ángel

Bella tú, que eres mi torbellino, mi huracán isleño, mi carcajada de colores.... 

Bella tu que eres fuerza, coraje, valor, optimismo... 

Bella tu que llenas mis días de alegría con tus ocurrencias.... 

Bella tú que compartes tu vida diaria conmigo... 

Bella tu que me haces sentir optimista... 

Bella tu que en medio de tus ocupaciones siempre tienes tiempo para mí, para mis cosas, para
tocarme el alma... 

Bella tu que me hablas como a un niño y me consientes como a un bebé... 

Bella tu que en cualquier momento apareces llenando mi vida de color... 

Bella tu que con tus ocurrencias haces asomar lágrimas de alegría a mis cansados ojos... 

Bella tú que aun estando en otra orilla me compartes tu cosmovisión y te interesas en la mía... 

Bella tu que estando tan distante me haces sentir tan cercano...
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 La "Chispa de la vida"...

"La vida sin la chispa"...

Acompañada por

"La chispa de la vida"...
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 Haikú 4

Dorada tarde, 

El mar es infinito, 

Vuela Gaviota...
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 Me retiro...

Me retiró con amor, 

Me retiró con tristeza, 

Tal vez no fue mi princesa, 

Tal vez sólo fue mi ilusión... 

  

Recordaré cada letra, 

Cada línea, cada verso, 

Que en este gran universo, 

Nos escribimos los dos... 

  

Es difícil aceptarlo, 

Es difícil ya creerlo, 

Lo que pensaba era eterno, 

En cenizas ya quedó... 

  

Tendré que hacer un receso, 

Para tratar de entender, 

Que fue lo que pudo ser, 

Que lo nuestro liquidó... 

  

Mientras tanto la vida sigue, 

Dejándome confundido, 

Desorientado, aturdido, 

Atormentado y vacío... 
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 Haikú 5

Cielo profundo, 

Proyección de la tierra, 

Es mi Universo...
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 Me gustas más porque...

Me gustas más porque me has dicho que me amas...

Me gustas más porque me has dicho que me adoras...

Me gustas más porque calmas mis angustias

Me gustas más porque te siento muy cerca...

Me gustas más porque no callas tus sentimientos...

Me gustas más porque igual siento que yo te gusto...

Me gustas más porque llenas de amor mis grandes vacíos

Me gustas más porque aún sin conocerte estas pegada a mi

Me gustas más porque eres como brisa de verano que alivia mi calor

Me gustas más porque eres una flor en medio de mi desierto...

Me gustas más porque eres agua que alivia mi sed

Me gustas más porque eres como mi alimento

Me gustas más porque si... 
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 La pesadilla

Duermo profundamente y sueño... 

Sueño mucho últimamente, sueños confusos, difusos, amorfos... 

Pesadillas mezcladas con erotismo y algo de cinismo... 

Y sudo, sudo a borbotones, la camisa empapada me hace despertar en medio de la noche, que
derroche... 

Duermo de nuevo y otra vez los mismos sueños, pequeños... 

Amanece y el sol brilla, pero no parece brillar igual para todos incluso los godos... 

Cada quien tiene su afán, cada quien va por lo suyo, lo intuyo... 

Calles sin fin, carros en todas direcciones salen sincronizadamente, apresuradamente... 

Izquierda, derecha, sigue adelante, a la derecha, nuevamente a la izquierda, quien lo recuerda... 

El lugar es pequeño, es otro mundo, diferente, cálido, amable, deseable... 

Subo, bajo, acomodo, desacomodo, entró, salgo, paso de largo... 

Aparecen los olores, especias, ajo, perejil, cebollas, y suenan las ollas... 

El lugar se calienta, las hornillas parecen fundirse, comienza el ajetreo, que jaleo... 

Cerdo, pollo y pavo se juntan con almejas y pescado muy elaborado... 

Compartiendo honores con espaguetis y macarrones fideos y guarguerones... 

El lugar se llena, las mesas no son suficientes, hay demasiados clientes... 

Cuatro órdenes al tiempo deben salir, hay que cumplir... 

La pequeña puerta se abre y se cierra dejando pasar el alimento, ay que tormento... 

Será que les gustara?, ya se sabrá... 

Pasan las horas, felices brindan los comensales, todos muy formales... 

Final del día, resultado increíble todo se lo han comido y también bebido... 

La cintura ya no aguanta ni la garganta... 

Y la merecida cena que esta muy buena... 

Cenar con tanta hambre me da calambre... 

Quedo con la barriga llena y hay luna llena... 

Regreso a casa y me acuesto muy lleno eso no es bueno... 

Y de nuevo la pesadilla, que maravilla...
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 Es oficial, tengo 50

      » Es oficial, tengo 50.  

Momento de balance, revisión y ajuste. 

Afortunado de nacer en la familia en que naci, de Padre y Madre inmejorables y acompañado por
mi muy querida hermana con quien no recuerdo haber tenido mayores disgustos. 

Mis dos Abuelas y Abuelos cada uno con su estilo siempre fueron cariñosos al punto que creí ser el
nieto preferido. 

Toneladas de Tías y Tíos por parte de Mamá y Papá igualmente han sido muy especiales y
cariñosos conmigo, y que decir de la cantidad de primos que en suerte me tocaron: desde los más
viejos hasta los más pequeños siempre los he sentido cercanos aunque muchos estuvieran lejos.
Gran familia que durante tantos años se mantuvo gravitando al rededor de mis viejos... Hermosos
recuerdos que siempre me acompañaran. 

Afortunado de tener tres Hijas de las cuales he recibido el más grande de los amores y de quienes
aprendo todos los días cosas nuevas; cada una es un universo y a cada una le pertenece en partes
iguales un pedazo de mi corazón; gracias a ellas descubrí lo difícil que es ser mujer. 

Dos buenas ex esposas que me dieron sus amores, la oportunidad de compartir sus vidas y la
felicidad de ser Padre; que bellos momentos he tenido cada vez que a mis niñas las cargue por
primera vez.

Y aquí también debo referirme a mis dos sobrinos a quienes quiero y que se han convertido ya en
todos unos señores. 

Novias no tuve muchas antes de casarme, pero si bien queridas todas ellas, a cada una en su
momento le brinde el amor que me fue posible dar de acuerdo con el momento en el que
compartimos; y que decir de los amigos: muy pocos los del colegio, un poco más los de la
universidad y los de la Tuna, que época tan privilegiada, no me puedo quejar. 

La salud pese a algunos pequeños tropiezos,ha sido buena, no he sufrido de nada que hasta ahora
sea de cuidado lo cual debo agradecer infinitamente al Gran Creador. 

Profesionalmente debo decir que he tenido altas y bajas: Emprendedor luchando por mi cuenta,
socio de varios otros emprendimientos, empleado y hasta aventurero. De los que he podido ser jefe
he procurado ser lo más justo posible, espero haberlo logrado, en cuanto a mis jefes los he tenido
excelentes, buenos, regulares, malos y perversamente malos al punto en que deja uno de creer en
la gente; esta parte de la vida amerita capítulo aparte pero es claro que todo lo anterior me ha
servido para dar el salto al vacío y comenzar de nuevo aunque ya este en el quinto piso.

La música siempre me ha gustado pero en el ultimo año he sentido la necesidad de escribir y
gracias a Dios he podido hacerlo descubriendo una nueva afición; la crónica al principio y ahora la
Poesía siendo esta ultima en la que me he sentido de maravilla; gracias a ella he podido conocer
Poetas y Poetisas que se han convertido en amigos y amigas permanentes, una de ellas de todos
mis afectos y con quien comparto prácticamente todos los días aunque haya un océano de
distancia. 

Pero que viene en adelante? Que camino he de recorrer? Que nuevas cosas sucederán en los
próximos 5, 10 ó 20 años? No lo se, de lo que si estoy seguro es que han de ser muy buenas, lo
presiento. 

Desde esta nueva vida, envio a todos los que me leen habitualmente y los que hoy lo hacen por
primera vez, un fuerte abrazo y muchas bendiciones, me siento muy afortunado de contarlos entre
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mis familiares y amigos, y finalizo diciendo que para mi el balance de estos cincuenta años ha sido
muy positivo.
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 Haikú 6

Verde esperanza 

Corazón espinado 

Bellos dolores 
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 Vacío

Largos son mis días como larga es tu ausencia, 

Pocas palabras adornan hoy el que ayer fuera nuestro hermoso jardín donde florecía la Poesía... 

El diario trajín despedaza sin piedad lo que un día construimos y creímos era una fortaleza... 

Tu a lo tuyo, yo a lo mío y donde quedó lo nuestro? quizá se escurrió por las rendijas de tan largas
distancias... 

No es tu culpa, no la mía, es sólo la insensatez del ser que en su búsqueda incesante no ve lo que
está en frente de sus ojos... 

Y al final sólo encuentra vacío, una vía en un solo sentido que no parece tener fin... 

Humberto Barba 
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 Prometeme

Prometeme que vas a estar bien... 

Que ocuparé un pequeño lugar en tus pensamientos... 

Que de vez en cuando me recordaras... 

Y que una que otra noche soñaras conmigo... 

Que cuando me haya ido seguirás sintiéndome cerca... 

Que cuando veas atrás recuerdes nuestro fugaz encuentro... 

Y que sea para ti motivo de sentimiento... 

Sólo dime que si, que lo prometes... 

Bastará para mi. 
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 Madre es una sola, ella es...

La que parió con amor y dolor, ella es... 

La que después de ese momento intenso de luz divina es capaz de sonreír y recibir en sus brazos
al pequeño ser, fruto de sus entrañas y carne de su carne, ella es... 

La que con su dulce voz es capaz de disolver los temores, ella es... 

La que con su firme carácter acompañado de su profundo sentimiento maternal, logra transmitir paz
en momentos de dificultad, ella es... 

La que logra abrigar el corazón cuando el desamor lo ha dejado congelado, ella es... 

La que con su sabio consejo ayuda a enderezar el camino, ella es... 

La que luego de tropezar y caer está allí animando, reconfortando, ella es... 

El ser del cual jamás podremos separarnos aún cuando medie una inmensa distancia pues su
marca indeleble esta presente justo en medio de nuestro cuerpo; y es allí, en ese exacto lugar en
donde nace la vida, en donde permanece la tácita conexión que durará por siempre. 

Feliz día mamá 

Feliz día a las madres de mis hijas 

Feliz día hermana 

Feliz día a todas y cada una de las madres de mi familia, amigos y conocidos, que Dios las bendiga
y proteja Siempre.
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 Gracias

Tus azules ojos irradian la luz que veo al final del túnel, 

Tu púrpura corazón con su fuerte palpitar me da la fortaleza, 

Tus suaves manos acarician mi alma y me transmiten calidez, 

Tus labios rojos enmarcan las bellas palabras que son bálsamo para mi alma, 

Tu dorada cabellera es el nido donde me refugio en momentos de tristeza, 

Tu cuerpo, tu esencia, todo tu ser habita en mi y tus suaves alas me abrazan tan fuerte que me dan
la seguridad de no caer y me liberan del temor de expandir también las mías y echarme a volar... 

Gracias mi monita querida, mi Ángel guardián, mi compañera de buenos, regulares y malos
momentos; tu me has enseñado tanto en tan poco tiempo que me siento afortunado de tener tu
atención.
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 Haikú 7

Naranja viva 

La Energía vital 

Fruta o Sol
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 Y si te digo que te amo

Y si te dijera que te amo, que aún te amo... 

Si me atreviera a confesarte que en las noches permaneces en mi mente, 

Que cuando duermo estas presente en mis sueños, un día si, al otro también, 

Que durante el día cada cosa que sucede parece que se relacionara contigo, 

Que al pasar frente a un cristal sin importar en donde esté veo tu rostro reflejándose en el, 

Que cuando camino siento que caminas a mi lado, de mi mano, 

Que no hay película que no tenga una escena que evoque momentos vividos contigo, 

Que a todos los lugares que visito quisiera que tu me acompañarás, 

Que cada día que pasa aumenta la pesada carga de tu ausencia, 

Que cada semana, cada mes, cada año que pasa nos volvemos más viejos, más pendejos y más
solos cada uno por su lado, cargando nuestros propias angustias, nuestras propias culpas... 

Y si te digo que te amo, que aún te amo, quizá podría haber un mañana... 
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 El amor perdura

Cumpliendo con nuestra cita,

Esperando no estes dormida,

Para decirte muy querida,

Que mi corazón te invita... 

A escuchar algunos versos,

Que me vienen de repente,

Y se agolpan en mi mente,

Sin hacer muchos esfuerzos... 

La vida da muchas vueltas,

No sabemos nuestro destino,

Por largo que sea el camino,

Siempre llegas a las metas... 

Más si al final al de los días,

Volteas atrás la mirada,

Y te vuelves a sentir enamorada,

Al destino desafías... 

La batalla puede ser dura,

Debes estar preparada,

Y al final de la jornada,

Verás que el Amor perdura... 
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 Idiota!

Estados alterados,

Ánimos exacerbados,

Lágrimas y gritos,

Silencio y dolor... 

Me amas?

Te quiero...

Algún día me amarás?

Sólo te querré más...

A que le tienes miedo?

Al amor y al odio...

Porque al amor?

Porque no quiero sufrir...

Porque al odio?

Porque no quiero hacerte sufrir... 

Sabes idiota? Ya lo estas logrando
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 Si estás dispuesta

Si estás dispuesta yo lo estoy,

Solo basta un gesto, una mirada,

Y me tendrás a tus pies rendido,

Me tendrás completo, sin reservas... 

Si estás dispuesta yo lo estoy,

A cruzar el límite de lo imposible,

A crear un mundo solo para lo dos,

A vivir, soñar, reír y llorar a mi lado... 

Si estás dispuesta yo lo estoy,

A recorrer mi anatomía y yo la tuya,

A embriagarnos de pasión y de locura,

A despertar juntitos de mañana... 

Si estás dispuesta yo lo estoy,

A vivir intensamente como antaño,

A contemplar de mi mano los ocasos,

A vivir para siempre enamorados, 

Si estás dispuesta yo lo estoy.
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 Vamos a soñarlo corazón

Vamos a soñarlo juntos amor mío,

Vamos los dos a ver salir la luna,

Solos tu y yo tendremos la fortuna

De construir de nuevo nuestro nido... 

Vamos a ponerle el corazon,

A encontrar nuestras nuevas coincidencias,

Sin preocuparnos por nuestras apariencias,

Sin importarnos quien tenga la razón... 

Vamos a soñarlo corazón,

Vamos a sentir nuestra pasión,

Vamos a volar con la ilusión,

Y vivir de nuevo nuestro amor... 

Vamos a intentarlo nuevamente,

No importa que el tiempo haya pasado,

Pues te confieso que sigo enamorado,

Que sin quererlo te paseas por mi mente... 

Vamos a lograrlo yo lo sé,

Sólo te pido que confíes en mis versos,

En mis Poemas cada día más intensos,

Te lo aseguro no te defraudaré... 

Vamos a soñarlo corazón,

Vamos a sentir nuestra pasión,

Vamos a volar con la ilusión,

Y vivir de nuevo nuestro amor... 

Así ha de ser en esta etapa de la vida

Contemplaremos las tardes de arreboles,

Pintaremos nuestras canas de colores,

Yo te aseguro no estarás arrepentida... 

Y al llegar al final de nuestros dias,

Cuando las fuerzas se vayan acabando,

Seguiremos amando y recordando,

Fuimos felices compartiendo nuestras vidas... 

Vamos a soñarlo corazón,
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Vamos a sentir nuestra pasión,

Vamos a volar con la ilusión,

Y vivir de nuevo nuestro amor... 

No te arrepientas corazón,

No dejes ir esta pasion,

No apagues nunca la ilusion

De encender de nuevo nuestro amor... 
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 Senryu 1

Dos Arquitectos 

Humanos con limites 

Dios infinito
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 Ah, la vida...

No tenía idea que sucedería, nada estaba programado,

Nada pensado, nada orquestado, nada imaginado,

El día transcurría lento, pesado, caluroso, casi estático,

Por pura casualidad y de un momento a otro siento esa voz,

Al otro lado de la línea estas tú, no se quien eres, pero comienzo a imaginarte,

Las palabras suenan dulces y amables mostrando en ellas un ser diferente,

En medio de la rutina suenan como música para mis oidos,

La tengo que conocer, no puedo partir sin verla,

Y finalmente sucede, la conozco y coincide plenamente con la imagen que había forjado en mi
mente,

Me mira, la miro, nos miramos, sonara cliché pero fue como si nos conociéramos de antes,

Conversación de amigos, cercana, alegre, espontánea,

Basto un momento para conocerla y saber que seran muchos más los buenos momentos. 

Ah, la vida, sorprende y anima en el momento justo. 
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 Te pienso 

En medio de la noche te pienso, pienso en tus labios y en tus ojos, imagino tus besos, tus miradas
y las palabras de amor que aún no nos decimos... 

Pasan las horas sin piedad, ya son las tres y tu sigues ahí, revoloteando en mi mente sin permiso,
robandome mis pensamientos, asaltando mi consciencia, dejándome sin más opciones que pensar
en ti... 
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 Si, amor mío...

Te miro tratando de encontrar tus pensamientos, tratando de abordar tu mente y saber si estoy alli
presente... 

Saber si sientes lo mismo que yo siento... 

Aún no lo sé, la duda me carcome, me llena de ansiedad, me mortifica... 

Siento ganas de saltar sobre ti, de robarte un beso de abrazarte y sentir el latido de tu corazón
pegadito al mío, caminando al mismo ritmo, queriendo salirse del pecho... 

Quisiera sentir tu aroma, el olor de tu piel, quisiera saber a que huele tu ser, quisiera respirarte
toda, sentirte cerca, muy cerca... 

Quisiera susurrarte al oído cuanto disfruto nuestros momentos juntos, cuanto deseo mimarte,
quererte, apapucharte... 

Decirte cuanto desearía ser parte de tu vida y que tu seas parte de la mía... 

Entones te miro nuevamente y el brillo de tus ojos pareciera estar diciéndo "Si amor mío, yo
también siento lo mismo"...
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 Dejame

Déjame entrar en tu vida, 

Permíteme recorrer sin limitaciones todas tus habitaciones, tus recintos, 

Deja que me arrime a tu corazón y descubra a que ritmo palpita cuando te tomo las manos, 

Que me asome a tus ojos y descubra de que manera me ves, 

Que me meta en tu boca para saber a que te sabe ese beso que me das en la mejilla, 

Que me funda en tu torso para saber lo que sientes cuando te abrazo, 

Déjame... No sera de otra manera que logre entender lo que sientes por mi y descubrir si nuestros
corazones palpitan al mismo ritmo, si nuestros ojos se ven de la misma manera, si nuestras bocas
sienten el mismo sabor y si nuestros  torsos llegaran a ser uno solo. 

Déjame; déjame saber si al igual que yo, tu también mueres de amor por mi...
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 Quiereme

Quiereme... solo eso, quiereme... 

Quiereme aun cuando sea pesado, 

Aunque no hablemos durante mucho tiempo, 

Quiereme... 

Aunque de tu vida me aleje, 

Aunque el corazón te rompa en pedazos, 

Solo quiereme, es todo lo que te pido... 

No pido demasiado, solo un beso enamorado... 

Son pocas cosas, quizá solo unas rosas... 

Solo tu cariño, que me abraces como a un niño... 

Quiereme... solo eso, quiereme... 
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 Mi bien amada Musa

Tu, solo tu, dueña de mi inspiración, 

Mujer de dorados y largos cabellos, 

De ojos tan azules que ciegan con su mirar... 

  

Cuanto daría por estar allí, junto a ti, tan cerca, 

Para mirarte fijamente, entre mis brazos tenerte y con mis labios besarte, 

Besarte hasta que duela, 

Besarte hasta que no quede duda de que fuiste eres y serás 

Para siempre mi bien amada Musa... 
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 Sueño de primavera

La noche cae y el calor agobia,

Sus manos cansadas ya reposan,

El cuerpo rendido busca descanso

Los ojos lentamente se van cerrando... 

Poco a poco su mente comienza a forjar imágenes que aparecen en el blanco lienzo de sus
neuronas; manchas difusas de tonos color piel!!! 

El reloj avanza como siempre, implacable, parece con afán de acabar con la noche, deseoso de
arrebatarle sus sueños, pero el lucha por entender las imagenes... Será posible? Será un engaño,
será una broma del subconsciente o será real... Eso se pregunta mientas frente a sus ojos
aparecen tímidamente las más bellas areolas jamás vistas por el, son de color marrón, ya se ven
claramente, si, areolas no hay duda, piensa mientras se van dibujando detrás aquellos senos
redondos y firmes... Parecen tan reales que los puede sentir, siente su aroma a azahares... Respira
profundo y se embriaga siente que su corazón se le sale del pecho... Hace tanto que no sentía... De
nuevo renacer el deseo, ese mismo que hace tanto estaba dormido... 

Más abajo se va dibujando la silueta de una pierna y la luz va revelando a una Venus tal como el
tantas veces la había deseado... Se agita su respiracion, siente el contacto con su piel, la abraza y
se entrega deseoso en el beso más apasionado que recuerda haber dado en su vida mientras lo
sorprende la mañana de un nuevo día de primavera. 

Despierta feliz con la esperanza que ella, su sueño más deseado estara allí de nuevo esta noche
para curarle su soledad y acompañarlo por el resto de su existencia, en un eterno renacer que da
vida a su dura existencia.
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 Se que tu también lo deseas

Siento tus pechos palpitar al ritmo de mis labios

Voy besando lentamente tus pezones al tiempo que se endurecen 

Mi lengua se mueve de arriba a abajo mientras escucho un tímido gemido que sale de tu boca... 

Me tomas del cabello y me aprietas con fuerza entre tus senos... Mis mejillas sienten la tersura de
tu piel, su calidez, lamo, tus pechos saben a miel a maná que cae del cielo... 

Luego con una leve presión sobre mi cabeza me invitas a bajar por tu torso, camino suave y
delicado que me va conduciendo a tu sagrado recinto... 

Tus manos revuelven mi cabello alocadamente... Mis manos aprietan poco a poco tus caderas, se
aferran a ellas, sienten tu geografía... 

Y tu sigues conduciendome acercandome a tus delicias... Siento tu humedad, siento tus olores,
siento tus palpitos... 

Me pierdo en el bosque espeso de tu sexo... Aspiró tu fragancia tus olores, tus humores... 

Me embriago de ti... Te bebo sorbo a sorbo...

Te deseo, quiero poseerte

Se que tu también lo deseas.......
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 Melancolía

Melancolía, tu vida y la mía, 

Distantes, día tras día, 

Sin palabras, tristes, frías, 

Sin sabores, sin alegrías, 

Con dolores, sin medidas, 

Lo rompimos, a escondidas, 

Tu con tu vida, yo con la mía, 

Sin rumbo fijo, con cobardía, 

Será cuando acaben, ya nuestras vidas, 

Que por fin lograremos,  sanar las heridas? 
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 Saludo a la Luna

Hola mi Luna 

Estas llenita como ninguna... 

Pies a cabeza blanco vestida... 

Tacones altos cabeza erguida... 

Hermosa tu que alegras mi vida... 

Sin ti mis noches están vacías... 

Ven a mis brazos y te haré mía... 

Te ofrezco amor por toda la vida... 

Lo que un mortal a ti te daría... 

No tengo mas que mi propia vida... 

Tomala es tuya hasta el nuevo día. 

  

DRA- Safe Creative
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 Tu boca

Delicioso placer 

Manjar de increible dulzura 

Tu boca, manantial de aguas cristalinas de dónde bebo la mas fresca de las aguas 

Donde calmo mi sed de anhelos 

De ilusiones y de esperanzas... 

Tu boca, lugar de búsqueda, lugar de encuentro.
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 Remedio para el frio del invierno

Ve a la cama y arropate bien

Tomate algo calentito...

Y de paso piensas en mi... 

Que el calor de mi ruana,  

Le quite el frío a mi Peruana...

Que el Pisco y el Aguardiente,

Se mezclen y te calienten...

Y si el frío persistiera,

Pues hacemos una hoguera...

Y al calor de nuestros cuerpos,

Que el invierno no se sienta
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 Bella obra de arte

Color profundo, 

Belleza y poderío, 

Obra maestra
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 Extraño caso

Tienes la particularidad de alterar mis sentidos,

De llevarme a lugares de increíble belleza,

Despiertas mis ansias de manera magistral,

Sacudes mi química interna,

Se me crispa la piel 

Mis sentidos se agudizan, 

Y aunque no te veo te observo, 

Y aunque no te toco te siento, 

Y aunque no te huelo percibo tu aroma, 

Y aunque no te saboreo se me hace agua la boca, 

Y aunque no te oigo te siento susurrar... 

Extraño caso que no resuelve la ciencia, 

Y aunque tu estas allá y yo aca permanecemos juntos, 

Pegados el uno al otro, compartiendo espacios, quiza unidos por un manto cuántico que permite
nuestro destino dual, 

Quizá viviendo un sueño dentro de otro sueño mayor, 

A veces tan real... 
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 Vida mia

Ay vida mía; si solo imaginaras 

Si tan solo tomaras un segundo y pensaras en mi 

Si en tus noches solitarias dejaras en libertad tus deseos... 

Si abrieras una ventana de esperanza 

No importa que solo dejes pasar un poco de tu luz... 

Poder dibujar tu silueta 

Tus redondeces... 

La sombra que proyecta tu cabello...

 

Poder ver tímidamente tus carnosos labios

 

Sentirlos mios

 

Oh vida mía si tu quisieras...

 

Recorreriamos juntos el universo entero

 

Nos perderíamos en algún planeta desconocido...

 

Y allí, tu y yo, solos

 

Poblariamos con seres de luz un nuevo universo....

El eco de mis palabras llegan a ti como un tsunami...

Ahora a la cama, déjame te arropo, me siento a tu lado y velo tus sueños...

Y de paso me aseguro que al menos este en ellos unos segundos...

Descansa, en mis brazos estaras segura 
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Déjate llevar, sigue tu instinto

No te vas a artepentir

Te ves tan tranquila

Tan cercana 

Tan provocativa 

Acaricio tus cabellos

Suspiras

Ahí estaré cuando abras tus ojos

Seré lo primero que veas

Descansa

Bye
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 La distancia no es obstáculo 

Ya voy a la cama; espero que esta noche no sientas frio

 

Y si lo sientes, acurrúcate un poco y siente mi piel sobre tu piel...

 

Se que son miles kilómetros entre tu almohada y la mía...

 

Pero si te concentras un poco, la sentirás encendida...

 

Como una hoguera que quema, como una bala perdida...

 

Rozando un poco tu alma, rozando un poco tu vida... 

Y cuando menos lo pienses, te iras sintiendo muy tibia... 

Moviéndote lentamente, llenandote de caricias...

 

Hasta que tu cuerpo arda, sintiendo la algarabía... 

De mariposas volando, dentro del vientre escondidas... 

  

Como pólvora que estalla, en las noches decembrinas... 

Luego muy lentamente, te irás quedando dormida... 

Y mañana en la mañana, sentirás de nuevo la vida... 

Recordarás estuve en tus sueños, sonreirás complacida... 
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Y ya no tendrás más frío, ya podrás hacer tu dia... 

Y sabrás que la distancia, no es barrera que impida... 

Deleitarse el uno al otro, mientras aún tengas vida.
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 El poder de Natura

Imponente avanzas sin mirar atrás,  

Girando en torno a tu ojo increíble, 

En una extraña danza a un solo compás, 

Marcando una ruta casi impredecible.  

  

Que poder tan grande te han otorgado, 

Que increíble fuerza demuestras altivo,  

Dejando a tu paso todo desolado, 

Como si tuvieras claro tu motivo. 

  

Oh mi gran Señor del vasto universo, 

Que tu mano calme este cruel castigo, 

No permitas hoy la marcha al perverso, 

Que de blanco viene cual si fuera amigo. 

  

Despeja sus nubes y muéstranos el cielo, 

Y que el gran intruso detenga su andar, 

Rompe en mil pedazos ese blanco velo, 

Cesando los vientos y calmando el mar. 

  

Harvey es su nombre, no se su apellido, 

Hace varios dias que se le esperaba, 

Este intruso sabe que no es bienvenido, 

Que se vaya pronto donde antes estaba. 
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 Ven

Ven, cociname algo rico, tomemonos un vino, calientame un poquito, 

  

Ven, recuéstate en mis brazos, descansa en mi regazo, así bien pegaditos,

 

Ven, que el corazón desboca, y yo quiero tu boca, llenarla de besitos, 

  

Ven, acércate sin prisa, mis manos con caricias, pondré sobre tu cinto, 

  

Ven, verás que vas sanando, y asi como jugando, tus males yo te quito, 

Ven, acude a mi llamado, que mucho ya has llorado, ven seco tus ojitos, 

  

Ven, apóyate en mi brazo, veremos el ocaso, el mar y el infinito, 

Ven, para que te mejores, y para que me añores, te espero cariñito.

Página 96/107



Antología de Humberto Barba

 Afortunado

Afortunado el hombre que disfruta de tus encantos, 

  

Afortunado el hombre que goza de tu presencia, de tu locura, de tus noches de delirio, de toda tu
hermosura, 

  

Afortunado el hombre que comparte cada momento, cada instante, cada roce de tus manos, cada
mirada de tus ojos, 

  

Afortunado el hombre que disfruta de tu presencia, del movimiento de tu cadera, de tu cabello,
maraña donde perderse sera como llegar al cielo, 

  

Afortunado el hombre que escucha tu voz, que respira de tu aliento, que bebe de tu fuente, que
saborea tus labios dulces como la caña, 

  

Afortunado el hombre que te tiene a su lado, al que mimas, al que abrazas, al que no le niegas
nada, 

  

Afortunado amor el que este hombre se ha encontrado.
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 Primer día de tu ausencia

El dia  no comenzó como comenzaban hacia ya casi 8 meses, 

En medio de la oscuridad, su mano busco con infinita ansiedad la silueta de su cuerpo, 

Ese mismo que en su mente recreaba cada vez que abría sus ojos a un nuevo día. 

Al igual que todos los días anteriores sólo había vacío, pero esta vez era distinto, 

Porque el vacío  no sólo estaba en su cama, también estaba en su alma, en su ser, en su corazon...

Con torpeza bajo los pies y sintió el frío del piso; era una sensación extraña porque aún en los
inviernos más crudos, como el que había pasado cuatro meses atrás, jamás lo había sentido como
ese dia. 

Camino como siempre hacia la cocina en medio de la oscuridad, el estrecho corredor parecía más
largo que de costumbre, entonces entendió que el camino que tenía que recorrer, sólo en su
soledad, sería largo y tortuoso. 

El café no sabía igual, el azúcar ya no lograba endulzarlo en cambio afloraba con más fuerza su
característico sabor amargo; entonces entendió que además de largo, su camino sería amargo. 

Preparo huevos revueltos pero aunque les puso la cantidad de sal acostumbrada, seguían
sabiendo simples, entonces entendió que su vida había perdido la sal, esa sal que a todo le da
sabor, ya no estaría más. 

La ducha lo recibió con un chorro fuerte de agua fría que le recordó cuán fría sería la casa con su
ausencia, cuán fría sin su voz sonando desde tan lejos pero sintiéndose tan cerca... 

La toalla no secaba, había perdido la capacidad de abrazarlo, se negaba a rodear su cuerpo al
punto que decidió vestirse practicamente mojado, entonces comprendió que los abrazos que había
logrado sentir aún en la distancia, ya no lo acompañaría mas. 

Se puso como siempre su ropa de trabajo, pero esta vez, sus zapatos reforzados con punta de
acero se sentían más pesados que nunca, entonces entendió que la carga de su ausencia sería
pesada, 

Cuando termino de vestirse, se aplicó la loción de todos los días, y cual seria su sorpresa al no
sentir olor alguno, entonces comprendió que sus olores, aquellos que habían llegado en un sobre
desde lejanas tierras, tampoco los volvería a disfrutar, 

Y así comenzó el primer día de tu ausencia. 
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 La ausencia de tu Luna 

Fría la noche da paso a la inmensa luna llena; las sombras se proyectan tímidamente en el suelo
mientras la escasa claridad obliga a expandirse a sus cansadas pupilas. 

Una y otra vez se hace la misma pregunta y una y otra vez no encuentra respuesta alguna,
mientras sus pensamientos taladran su cerebro sin misericordia en una inútil búsqueda de lo que
algún día quiso ser. 

Cada 15 minutos contados con precisión Suiza, se asoma por entre la persiana para ver si con el
cambio de posición el astro nocturno le refleja su mirada como lo ha hecho otras noches. 

Pasa la noche entera en este ritual de  búsqueda sin encuentro hasta que lo sorprenden los
primeros rayos de sol trayendole de vuelta su ausencia... entonces se pregunta si alguna vez
estuvo presente.

Página 99/107



Antología de Humberto Barba

 Del Amor al Odio

El aire enrarecido con aromas de dolor odio y frustración se torna pesado, los colores desaparecen
lentamente dando paso a una figura sin sentido... Todo parece haberse detenido, el tiempo, los
pensamientos los recuerdos y todo aquello que fue se desdibuja, se desvanece como el sol en el
ocaso, diluido como la sal en el agua, se hunde como el Titanic que a pesar de su fortaleza termino
en el más profundo y oscuro océano lejos de todo... es indestructible decían quienes lo habían
creado pero bastó un corte en su casco para comenzar a hacer agua, de ahí en adelante no hubo
más que silencio e indiferencia... 

Cualquiera que hubiese sido la razón del hundimiento del más grande de los grandes, no justifico
tan triste final, de amor al odio sólo hay un paso, una delgada línea, un pequeño escalón; y que es
entonces lo que lo sostuvo a flote? Una mentira? Una perversidad? Un plan maquiavélico? Que!!!
Las personas van de un lado a otro buscando con ansiedad el amor deseandolo brindandolo
compartiendolo y eso, el recuerdo de todo aquello que se vivió intensamente da paso a la nueva
soledad que a pesar de ser tan nueva resulta ser tan conocida. 

Deambular sin rumbo en la noche oscura persiguiendo recuerdos, sensaciones y tantas horas
compartidas para que? Solo para comprobar que la vida sigue en medio del vacío, sólo para eso
para nada mas...
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 Naturaleza que insiste

Sobreviviendo en un medio hostil, 

Contra todo pronóstico,  

La semilla da paso a la vida, 

Y en medio de tanta soledad, 

La pequeña e inadvertida plantula, 

Se yergue tímidamente hacia la luz, 

Dando calidez a su entorno, 

Celebrando la vida... 
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 Te espero en nuestra cama

Te espero en nuestra cama 

Para consentirte un buen rato 

Para decirte que te quiero 

Para que hagamos un trato 

Para decir que por ti muero 

Para que digas que te encanto 

Para decirte que me gustas 

Para besarte hasta el cansancio 

Para desearte buenas noches 

Para atraparte entre mis brazos 

Para poder velar tus sueños 

Para unir más nuestros lazos 

Para sentir que soy tu dueño 

Para decirte que te amo.
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 Tan Lejana...

Estas aquí tan cerca, 

tan pegadita a mi, 

tan real, tan especial, 

tan presente, tan ideal, 

tan, tan angelical... 

  

Cuesta trabajo, es difícil, 

decirle a mi corazón, 

que deje ya de latir, 

a los pulmones animar, 

a dejar de suspirar, 

a la mente no pensarte... 

Pero estas tan, tan lejana, 

eres tan inalcanzable... 

  

Mis manos tratan de tocarte, 

y mis brazos de abrazarte, 

y mis labios de besarte, 

mis poemas de enamorarte, 

mis canciones de atraparte... 

  

Mas no, todo esto es en vano, 

todo es solo una ilusión, 

la mas hermosa quimera, 

la mas bella fantasía, 

el sueño mas anhelado, 

el amor siempre soñado... 

  

Y es por todo lo anterior, 

que tu presencia me duele, 

que tu aroma me aniquila, 

que tu voz me sobrecoge, 
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que tu sonrisa me trastorna, 

que tu cariño me quema, 

que tu amor me esta matando, 

que tu, amor, me estas matando...
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 Me queda de ti

Me queda de ti tu olor que todo lo impregna, tus labios delgados que con dificultad logre besar,
algunas caricias casi forzadas sin el goce que sugiere el amor, unos pocos amaneceres en
completa vigilia esperando que la mañana me robara tu presencia, tantos te quieros escritos que
ahora parecen no tener sentido, tantas horas acompañadas de tu ausencia, pero el corazón es
torpe y sigue creyendo... 
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 Desvanecimiento 

Así como la tarde muere lentamente, 

Así como el sol se ve obligado a desaparecer en el horizonte, 

Así como el cielo se tiñe de rosa y Violeta maquillandose antes de morir en total oscuridad, 

Así va muriendo este amor, lentamente, sin prisa, de a poco... 

Se va desvaneciendo en el firmamento limpio y puro... 

Duele tanto saber que tan maravilloso momento pronto ha de acabar, que el final se acerca sin que
puedas hacer nada al respecto, solo mirar, quizá sonreír y agradecer a Dios por tan bello aunque
efímero regalo... 

Dejame horizonte acercarme hasta tu borde, déjame dar el siguiente paso y caer en el vacío sin fin
de tu inmensidad hasta no sentir ya nada más, y de ser posible, renacer para comenzar de nuevo...
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 Amanece nuevamente

Amanece y el cielo sorprendentemente muestra la grandeza de la creación  

Cuanta vitalidad envuelve la salida del rey de los astros irrumpiendo con todo su poder en mi
cotidianidad, como si supiera cuanto lo necesito, cuanto deseo que salga de la nada para iluminar y
orientar mi alma atormentada... 

La luz emerge y el cielo se presta como un gran lienzo celestial que jamás se repite, que solo veré
una vez y que a cada instante se transforma en algo nuevo y poderoso. 

Nace el día dando paso a una nueva esperanza de un mundo mejor, un mundo diferente en donde
pueda caber...
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