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 Solo soy una Aficionada a expresar mis emociones

en versos. 

Mujer paraguaya.
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 El hechizo de tu sonrisa

  

julio 16, 2024 

Como podría describir, a esa niña encantadora, de su dulce melodía en mis noches de zozobra. 

  

Radiante y bella sonrisa, que me eriza y me desliza, me paraliza y me hechiza; en cada día;en cada
brisa.  

  

En mis sueños soy tu dueño, en mis días un destello, y en mi alma un milenio. Voy dibujando un
paisaje hermoso , la clave real que quitan mis enojos. 

  

voy pintando lo más valioso, lo más precioso que hay en tu rostro. Soy prisionero en este reino,
total esclavo del pecado, que me ha llevado a un altercado; con tu sonrisa y mi pasado. 

  

Mi tierna chica de ojos cafés, pelo enrulado y despeinado; Angel bendito de aquel cielo adorado.     
                

  

Aquí estoy yo del otro lado, un poco tonto y desesperado, para decirte que caí enredado, en lo que
más e amado. 

  

EL hechizo de tu sonrisa. 
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 Mariposa

Mariposa soñadora; vuela tan alto!. Posa en tu hombro siempre tan ilusionado; cuan amor
añorado.  

Deseando volar por siempre a los cielos de tu encanto, y llenarte de colores que destaquen tu
hermosura, navegando sin rumbo, como un loco que pierde toda su cordura. 

Oh! Mariposa testaruda!, que apezar de sus alas rotas, sigue volando; Corajuda!! 
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 Sueños

Que tal si fantaseamos un ratito, que tal si me añoras en este escrito; que tal que sientes algo de a
poquito, y vuelan las almas, más allá del laberinto.  

Corramos de la mano a un lugar encantado; deja que te ame más allá de lo infrahumano. 

Yo, en tu alma; tú en la mía. Déjame soñar que llega aquel día. 

Mi dulce amada mía, dueña de mis noches llenas de melancolía. 
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 Tú 

Quien soy yo, sin la dulce melodía de tu voz?; quien soy yo sin la suave brisa que provoca tu
respirar. 

Quien soy yo sin el néctar de tus labios mojados; mojados llenos de ti y de mi, ese sabor glorioso
resultado de tu amor, y el mio. 

Quien eres tu?, mujer adorada que me saco de lo profundo, de lo sombrío, y ahora eres la razón
por la que yo sonrió.  

Eres la rosa más hermosa de este jardín; eres tú, las alas de ángel que me hicieron volar. 

Eres tú,  cariño mío, la mujer que esperaría siempre en el altar.
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 Cuando la veo

Las manecillas de aquel reloj quedaron congeladas desde el día en que mis ojos la vieron, las
noches se hicieron más largas y ya las dudas en mi no existieron.  

Cuando la veo, toda luz se desvanece , ya la gente desaparece, y mi atención le pertenece. 

Se llena de gozo mi alma, cuando detrás de la pantalla ,su rostro sonriente está; revolotean en mi
interior, mariposas alocadas , que contemplan la mirada, que transpasa y me rebasa. 

Cuando la veo, pido un deseo; cierro los ojos y a Dios le rezo; es tan sincero esto que expreso, en
este verso un poco extenso.  

Mi dulce chica de ojos cafés,  dueña divina de mi querer. 
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 CORAZÓN MALHERIDO 

Dicen que el corazón es un órgano que circula de forma unidireccional, quizás esa sea la
explicación, del por que cuando amamos siempre vamos a la misma dirección. 

Es un circuito cerrado; en donde nada se pierde; quizás no toda esa información sea acertada, por
que en realidad, se pierde mucho. 

Se pierde mucho cuando amamos más, de lo que quizás deberíamos; perdemos tanto en realidad, 
que solo quieres dejar de sentir dolor, ese dolor de haber perdido, de no haber controlado. 

Y entonces decides congelarlo, el corazón es humano; el corazón late, el corazón siente. 

El corazón da vida; pero también la quita.
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 Invisible 

Sus ojos nunca me han visto, su mirada jamás fue mía; sus labios no susurran mi nombre y yo que
tanto la quería.  

Soy invisible por completo, estoy llena de defectos, insegura por momentos. 

Duele el alma al despertar; duele intentar soportar; duelen las cosas al pensar y duelen los dias
cuando no estás.  

Amor mio, si tú algun día,  tan solo vieras detrás de mis ojos como te veo; y sentir dentro de mi
alma como es que tanto te deseo ; mi amor prohibido,  mi amor tan querido. 

Luz de un camino que va a otro sendero, rechazando el cariño de un amor verdadero.
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 Deseos de ti

Aveces me pregunto como llegué hasta tí, como logré derribar la muralla que había dentro de ti. 

Será la ilusión tan grande, que me llena de deseos de ti. 

Anoche no pude dormir; por pensar en tu cuerpo y todo lo que viene de tí . Eres la adicción más
bonita que logro apoderarse de mi ; el deseo de ti, que crece desde el día en que te ví.
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 Descenlase 

Y derrepente ocurrió,  la historia más triste de mi vida; nadie me preparó para afrontar aquel día,  yo
aún no sabía que llegaría.  

Eran las 4 de la tarde y mis ojos aún ardían; era el comienzo más doloroso, no oír su risa no ver sus
ojos. 

Atrapada aquí en mi cama, hundida en silencio y entre letras desoladas; allí estaba mi canción, 
haciendo ecos en mi alma. 

Era un triste final para alguien quien esperaba, ser rescatada por el amor de su amada.
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 Renuncia

Las lluvias golpean con fuerza en esta mañana gris; el sol escondió su resplandeciente luz y no lo
deja salir. 

La tristeza hace un hueco profundo, dañando cada espacio dentro de mi, el alma navega sin rumbo
entre las olas de mares llenos de recuerdos que no viví.  

Debería resignarme a no volver a sentir, a no volver a oír cuando alguien me hable de tí; darme
cuenta que perdí y que no seré de tí, más que un bonito recuerdo de una amiga que nunca fui.
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 Quizás 

Son las 2 de la mañana y eh llevado contadas, las veces que miré a la pantalla en busca de un te
extraño o quizás una llamada ; 17 veces hoy, quizás mañana sea 18, quizás tal vez no pase nunca
y yo sigo esperando como un  tonto. 

Y si al final solo es un mal sueño y el sentimiento si fue mutuo, si tu sonrisa fue sincera y tu corazón
fue mío un minuto.  

Siento en lo profundo de mis entrañas, una fuerza bruta que golpea y me llama, es una esperanza
que con nada se borra; que apezar de las palabras, ella aún se desborda. 

Sigo esperando una señal, que me regale luz y me ilumine al despertar. 
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 VIDA

la Vida es nada mas que pura fantasia, te llena de ilusiones y despiertas con nada mas que
decepciones. 

la vida aveces es agonia, aveces alegria, noches duras de melancolia y mañanas llenas de
valentia. 

la vida es guerra y tambien triunfos, mantenerte cuerda y firme, siempre seria un lujo. 

otro dia, otro mes, otro año, frio invierno, primavera con pajaros cantando, otoños llenos de hojas
revueltas y el duro sol del verano. 

la vida es arte, el dolor es un punto aparte, valen mas las sonrisas de momentos pintados como
una obra de arte.
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 Soñar despierta

caminando estoy mientras el viento rosa suavemente mi mejilla, perdida en lo profundo de mis
pensamientos, queriendote cada noche cada dia. 

Existen sin fines de motivos por el que te amaria el resto de mi vida, una de ellas seria tener por
siempre tu compañia, y llenarte el alma con mucho amor y alegria. 

Ser siempre la luz en tus noches oscuras de melancolia, respetarte y cuidarte como el tesoro mas
preciado , como agua bendita en un lugar sagrado 

Solo Dios sabe lo que por ti yo haria, toda estrella del cielo me robaria, por contemplar tu sonrisa
timida y ser el motivo de tu alegria. 

Caminar de tu mano en el sendero del eden , un deseo soñado de ti quiero ser, las alas de angel
que te protejan en cada anochecer, mi dulce chica y bella mujer, dueña de un amor que me haria
enloquecer. 
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 ELLA.

Hoy quiero hablar de ella, la mas hermosa estrella, la mas linda doncella, ella es mi flor mas bella. 

Mi vida se basa en ella, mi dia se ilumina al saber de ella, mi corazon palpita fuego por ella. 

Mi refugio es su sonrisa, su voz el viento que me eriza y sus ojos perfectos que me hipnotizan. 

Mi dulce chica de corazon noble, talentosa dama que siempre logra que me asombre. 

Soy fiel seguidora de tu encanto nato, de tu gracia loca ,yo te amo en cada arrebato. 
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 El último verso 

La luz del día se pierde por la ventana, ya se hizo de tarde y yo estoy aquí derrumbada. 

La noche llega y eso te llama, a mi cabeza desordenarla. 

Te has ido de aquí y ya no queda nada, solo son noches frías y llueve dentro de mi alma. 

Los días pasan sin contemplarlas, viviendo atadas en esta cama. 

Todo ah acabado, solo respiro, y vivo rota en el olvido, te quiero tanto, cariño mio y me despido en
cada latido. 

Mi último verso ,el más herido, el más amargo y afligido. 
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 TE AMO

Te amo como ya no se ama hoy en dia, te amo con el alma noche y dia, te amo como lo que mas
se quiere en la vida. 

te amo con la seguridad de conservar este amor, que invade todos mis sentidos y te añora en cada
latido. 

Mi dulce chica , amor de mis sueños, ser de luz que aparecio en mi camino, la flor del alba que
adorno mi destino, te amaria sin prisa, con esmero y luchando siempre por este amor que jamas
quedara en el olvido. 
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 Tonto enamorado

Las nubes llenan el cielo, el sol arde violento, la noche se hace tan lento y tu sonrisa que me deja
sin aliento. 

Mirándote desde lejos, contemplando tu rostro en el espejo,  arreglandote ese cabello que me deja
perplejo, soy ese tonto loco que te encuentra en cada reflejo. 

Deseo llevarte siempre de la mano, amanecer con tus dulces besos,  tu tierna voz al despertarte y
envolverte entre mis brazos.  
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 Soledad Oscura.

Tristeza? Vacío? Abismo? No lo sé,  solo sé que está oscuro aquí, no veo a nadie, nadie llega a mi,
nadie viene a rescatarme. 

Acaso es un pozo?, un hoyo negro profundo? Un agujero que viaja al universo?. 

Todo es gris oscuro, todo es negro noche aquí, se escucha mi propio llanto, pero dentro muy dentro
de mi, no quiere salir, algo lo frena, lo ataja, lo apaga. 

Que lugar es este? Me siento más cansada aquí dentro que solo quiero cerrar los ojos y que todo
sea silencio.  

Quiero dormir, dormir profundo,  dormir por siempre... 
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 Somos dos.

Como quitarte a alguien de tu mente, si ya te ha cautivado lo suficiente, entraste como si nada y te
apoderaste de mi ser, de mis costumbres, y ahora estas alli, esperando que regrese y te mienta
aparentando que me importas menos de lo que piensas. 

Esta es la misma historia de siempre, dos personas, dos amigos, dos confidentes, dos conocidos,
dos que comparten momentos y entregan todo, dos personas que se volvieron costumbre. 

Sin embargo estoy aqui en esta fría mañana, el viento me susurra tu nombre pero yo trato de estar
en calma.

Página 25/35



Antología de Nabi

 A veces.

A veces esperando se nos va la vida, a veces dar más solo abre viejas heridas, a veces recibir
amor cura, pero pedirlo,  sí lastima.  

Amar debería ser delicadeza, llena de cálidos momentos y no dudas que te estresan. 

A veces amamos un poco de afecto, que sea sincero y llena de sentimientos, a veces pedimos
cambiar los defectos, sin darnos cuenta que el amor no tiene que ser perfecto, solo que este
dispuesto a amar, sin tantos revueltos.
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 ROTA.

Deprimida despertando en sangre, simplemente me podria morir y no haria ninguna diferencia,
todos me piden paciencia y yo solo quisiera perder la conciencia. 

El estomago golpea y llora su ausencia, los ojos solo piden clemencia, la mente vacia, mi cuerpo
insuficiente, desarmada, desolada, desalmada. 

duermo para no pensar, despierto y lloro sin cesar, soy una pequeña niña al cual tienen que cuidar,
siento mucho molestar, nunca nadie se a querido quedar. 

Me quedo sin fuerzas y se que esto aun no empieza, debo recoger cada pieza, volverme dura
,ponerme mi armadura e intentar sobrevivir al menos esta noche sin perder antes la cordura.
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 Un poeta triste

He leído muchas novelas realmente tristes, he oído hablar a mis amigos de trágicos finales dejando
solo cicatrices, he vivido varios problemas pero muchas tienen finales felices, sin embargo soy solo
un poeta con el corazón muy triste.  

Me mire al espejo y me vi vacía, esto es lo que deja una herida que sangra noche y día. 

Me siento como en el mar navegando , pero la corriente de dolor es la que me arrastra y me va
pegando. 

Se que sin ti la vida cuesta más, y añoro cada minuto volver a verte una vez más, si pudiera yo las
cosas cambiar, se que te seguiría amando sin igual. 

Te extraño en cada momento en el que no estás, y volver a estar contigo es el deseo más grande
que quisiera yo manifestar.
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 Un día más sin ti

Mentiría si dijera, que no espero que regrese, que en mis sueños nada de nosotras se desvanece. 

Despertar es un martirio, si esta vida es la que vivo, quiero huir hacia un abismo, y no escuchar
estos latidos, quiero apagar cada sentido de mi corazón adolorido. 

Extrañarla es un delirio, que me mata y me desgarra, el amarla me desarma , y mi alma la reclama. 

Noche y día yo la espero, que regrese y demostrarle cuanto la quiero.
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 Tu amor. 

Tu amor es el que repito en cada verso que llevo escrito, tu amor es la medicina, que cura todo tipo
de herida, tu amor es mi escudo en cada batalla, cuando la luz se apaga y entran los demonios a
irrumpir la calma.  

Tu amor me ha vuelto fuerte,  pero también débil cada que imagino no tenerte, tu amor es mi
camino, la puerta al cielo de donde Dios provino.
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 Secuelas de Amar.

El amar se ha vuelto un arma peligrosa, en esta sociedad llena de narcisismo y vaga empatia, llena
de gente con rebeldía, dañando corazones de seres que luchan día con día, dejando nostalgia en
lugar de alegrías y pensando tener el control de una dinastía. 

Amar se ha hecho vulnerable,  llena de miedo e inseguridades, llena de gente tan cobarde, de
falsas palabras reconfortables.  

Amar deja heridas incontables,  rompiendo almas inquebrantables.
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 Traición 

Cuando el alma se siente rota todo deja de brillar, cuando es mucho lo que cargas también cuesta
respirar, te detienes y te ahogas, todo es triste si te vas. 

Pensamientos perturbados, la cabeza llena de dudas dejará, y la mente que se nubla con cada
nuevo ataque de inseguridad. 

Esto solo lleva a la ansiedad, es tocar al fondo de una herida que no sanará. 

La traición es el peor acto que se puede cometer, solo los cobardes sin tacto esto pueden
enaltecer.
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 Entre palabras y versos.

Entre palabras y versos, escondo mi más grande dolor, entre palabras y versos, mi alma se llena de
temor, entre palabras y versos vengo a expresar mi desamor, que la vida me ha condenado a ser
siempre yo el perdedor. 

Entre palabras y versos la desdicha se apodera de mi, pretendiendo fingir que sonrío y que no
duele que no estés aquí.
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 Borracha.

Borracha ahogándome en la pena, descrubi que no me amaban, y aquí estoy en plena guerra,
descubrí que las promesas, fueron dudas,  no certezas. 

Borracha ahogándome de rencor, de olvido y frustración,  de enojo y decepción, buscando
respuestas en un amor que solo fue mi perdición. 

Borracha en un trago de licor, pretendo oír su voz como un fantasma en la estación, buscando risas
y un poco de distracción,  cierro los ojos y solo encuentro un inútil y frágil corazón.  

Esa fue la historia que marcó mi destino, tomar un rumbo a lo desconocido,  por encontrar en otro
nido, a mi más grande amor no correspondido. 
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 SEMPITERNO.

Hoy entre finas líneas de tinta capture el dolor en mi piel, llevare por siempre marcado tu amor, el
que más ame con todo mi ser. 

Hoy esa palabra retumba y hace trisas mis lágrimas de cristal, mirando fijamente el umbral de aquel
lugar, mirando como la sangre bota y talla profundo un adiós sin igual. 

La caricia de esta aguja que marca mi piel, grita en llanto la palabra que llevare por siempre
tatuada. Grita en llanto el dolor de mi alma que promete permanecer como recordatorio de lo mucho
que te ame.
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