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Dedicatoria

 A mi mismo porque no pensé que podria escribir así, por que me abrió un mundo diferente al que

no tenía acceso antes.
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 A Gerald Flores, sus escritos me inspiraron a iniciar en algo que no sabía que me gustaba tanto, el

mundo de la escritura es algo simplemente maravilloso.
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Sobre el autor

 Soy una persona normal, que tiene mucho que

aprender, disfruto leer y escribir. A veces siento que

las palabras son complicadas a veces fluyen como

un río. 
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 Ella

Asi estaba entre sus manos mi corazón 

Ambos compartiendo risas, sueños y pasión 

No podia estar mas entregado a ella sin restricciones  

Eramos uno solo en un tornado de emociones 

Ella recostada en mi pecho escuchando mis latidos 

Los cuales llevaban su nombre y apellido 

No podria ser más perfecto ese momento 

Ella y yo entregados al mismo sentimiento 

Ella sostenía mi corazón y no se daba cuenta 

Era dueña de mi alma y vivía en ella sin pagar renta 

Mi amada es mi musa e inspiración 

Ella alumbra en mi oscuridad como un rayo de sol.
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 El Rincón del Solitario 

El rincón del solitario  

  

He ahí perdido y apartado en un rincón  

Ahogado en pensamientos que no tienen dirección  

Haciendo eco y resonancia entre tanto silencio  

Y todo aquello es agonía y cansancio  

El ruido del mundo y su bullicio no cesará  

Y estas ahí en una estación donde el tren no pasará  

Ves la gente pasar y tu eres el único que se ha detenido  

En tu propia dimensión, nada parece real de lo vivido  

Es tu rincón del solitario  

Tu mundo en el que vives a diario  

Es el lugar de tonos grises y silencio enloquecedor  

Es una salida a veces y otras tu propio ejecutor  

Maldita sensación de que todo quiera terminar  

Que mas da? Al fin y al cabo alla es donde nos toca regresar.
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 ¿Qué es el amor?

Creo que el amor no es mas que crear historias hasta que salgan las estrellas y las caricias sean
eternas  

Una melodia de sinfónica, en una noche de Viena 

Un réquiem escrito por ángeles y demonios 

Una sola partitura siendo algo binomio 

La poesía guiando la pluma por el papel 

Asi es el amor, algo sutil y dulce como la miel 

Pero la moneda tiene 2 caras, bien y mal 

Blanco y negro, Ying y Yang  

Ambos extremos tienen mucho que ofrecer 

Sentimientos desbordados que te haran florecer 

O sufrimiento extremo que te hará enloquecer 

Escribe tu propio libro de amor sin temor 

Eres tú propia historia, eres tú único autor.
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 Complicado

Y el inicio siempre es lo complicado 

Por donde empezar algo recalcado 

Como unir esos miles pensamientos 

Como describir tus propios sentimientos 

La miras y solo puedes enamorarte 

Ella es difícil, inteligente, puro arte 

Sus ojos café, galaxias formadas 

Su cabello largo, es tan agraciada 

Quiza escribirle no basta para convencerla 

Quizás unas letras no son suficientes para sorprenderla 

Quiero mirarme en sus ojos bonitos 

Quiero besarla, sentir su infinito 

Quizas la sorprenda con este humilde escrito 

Que sepa que es musa de un sentimiento bonito 

Quiero volverla letras y poesía 

Yo volviendome suyo y ella siendo mía.
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 Fecha de caducidad 

¿Por donde empezar esta idea plasmada en mi mente? 

A veces son muchas cosas, algunas ideas desordenadas, otras elocuentes  

Si es de ella puedo en mil cosas pensar e imaginar 

Decir que es bonita, bella y sin igual  

Quiza este muy usado, me parece trivial  

Que es hermosa, tiene ojitos bonitos y sonrisa espectacular  

Si, tiene eso y mucho mas, pero aun se siente superficial  

Quiero hablar de cosas no tangibles de ella y su humanidad  

De sus virtudes y defectos, de su persona y alma sin fecha de caducidad  

No se si vaya por buen camino en tu descripción  

Es solo mi punto de vista y mera percepción 

Eres única, un gran corazón y de forma irrepetible  

Ojala este escrito te ponga a pensar en mí de manera impredecible  

Solo disfruto de la vista de ti bella y hermosa mujer  

Pero quien sabe, quizá por un momento pueda en ti encender  

Algo de tu llama y pasión, de tus bajos instintos e intuición  

Donde no existe tiempo sino plena satisfacción  

De que alguien puede pensarte y desearte mas alla de la razón.
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 Sonámbulo 

Dare rienda suelta a mi pensar, este es solo el preámbulo  

Quiero contarte mi versión de lo que me parece un sonámbulo  

Sin darse cuenta va sin rumbo y dormido  

Lleva acabo acciones que luego no tienen sentido  

Estas en modo automático, tu mente se ha ido  

Puedes estar con alguien y estar distraído  

La soledad no siempre es de compañía  

Puedes estar con muchas personas y sentir la sala vacía  

Tu mente divaga y deambula por tus pensamientos  

Vas a mil por hora en una autopista sin señalamientos  

Te haces a ti mismo preguntas sin respuestas  

Nada hace sentido y sientes que todo cuesta 

A veces soy un sonámbulo, voy dormido despierto  

Mi cuerpo esta aquí pero mi mente en un desierto.
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 Descontrol 

Queria describir un sentimiento real e intenso 

Algo que justo ahora estoy sintiendo 

Maldita ira que me invade mi cuerpo y huesos 

Es tan letal y tan lascivo y te vuelves preso 

Preso de ese sentimiento de frealdad y agresividad 

Quisieras romper cosas, destruir tu propia humanidad 

Dejar salir los demonios que habitan dentro  

Que te importe un carajo si la calamidad viene a tu encuentro 

Solo quieres que la ira te pueda dominar 

Todo tu cuerpo tiembla por que no lo puedes controlar 

Solo quiero verme a mi mismo sangrar 

Porque así puedo recordar que soy humano y la ira me puede conquistar.
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 Éxtasis 

Me he vuelto un adicto a ti completamente  

Esa necesidad de desearte me hace parecer un demente  

Y mis pensamientos sucios y mis bajos instintos  

Que te desean sin freno y es que esto es algo distinto  

Me siento en un trance cuando te tengo desnuda y deseosa 

Yo admirando tu silueta y tu esencia de diosa  

Y empiezo un frenesí de caricias y besos sobre tu dulce piel  

Y me quedo estancado justo entre tus piernas saboreando tu dulce miel  

El sonido de tus gemidos siendo la perfecta melodía  

Y no estoy en un teatro pero contigo se siente como escuchar una sinfonía  

La partitura más perfecta que los notas pueden alcanzar  

Y entre beso y caricia para en un orgasmo poderte elevar 

Tu cabello suelto acariciando el arco de tu espalda  

Y yo disfrutando la melodia en su nota mas alta 

Haciendote el amor y convirtiéndote en poesía  

Pensando si es sueño o de verdad una real fantasía  

Atrapado entre tus piernas dando la estocada que me hace terminar  

Y no encuentro mejores cadenas si es ahí donde quiero estar 

Nuestros cuerpos generando placer a traves de la fricción  

Y tu eres tan perfecta que casi creo que eres solo ficción  

Te volviste mi escrito y poesía erótica  

Y yo un simple mortal adorando a su diosa nórdica.
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 Relativo 

Relatividad 

  

No soy científico para explicar algo complejo 

Si, la relatividad es algo complicado, te deja perplejo 

Quizá es algo que tiene que ver con la percepción 

Unos pueden decir algo diferente a su definición 

Que el tiempo con ella se sienta tan rapido y fugaz 

A cuándo estoy sin ella, que situación tan voraz 

Quiza su sonrisa hace detener el tiempo 

Y en sus ojos pasa como cuándo sopla el viento 

A veces solo lo sientes y pierdes total noción 

Es que con ella no existe tiempo o reloj 

La relatividad de no sentir el tiempo cuando nos besamos 

Y la sensación tan eterna cuando juntos no estamos 

El efímero tiempo de perderme en ella 

Y sino está he de poner una querella 

La relatividad no siempre nos viene a favor 

Puede un minuto parecer una hora, puede un beso detener el reloj 

El tiempo y espacio afectados por nuestra propia imaginación 

Y no siempre hay un motivo o una explicación.
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 Perdido

He venido a darme cuenta que estoy perdido  

Y no es de orientación ni de no saber el camino  

Estoy perdido, perdido en lo inefable de tu esencia  

El pensamiento de ti cuando falta tu presencia  

Perdido en tus ojos de miel  

Enviciado y obsesionado con tu dulce piel  

He venido a darme cuenta que me he vuelto un adicto 

Y la necesidad de tí es casi un delito  

Te quedas clavada en mi en lo más profundo  

Y no encuentro paz sin tí, soy casi un moribundo  

Y solo necesito recostarme en tu regazo  

Que sea un beso quizá o mejor un abrazo  

Que haga que no me sienta perdido  

Que haga que no exista mas nada si tu estas conmigo!

Página 16/32



Antología de ymendez

 Desangrado 

Estoy sangrando por dentro y nadie lo puede notar 

Despierto, me quedo en el limbo de mi propio pensar 

A veces tan inmerso e inundado 

En cosas, problemas, y todo parece desordenado 

Estoy en silencio mirando a la nada 

En modo automático, la mirada fija y la mente espasmada 

Estoy sangrando por dentro y en agonía 

Cansado de la vida, de la gris monotonía 

Quiero salir y respirar aire limpio y puro 

A veces fijimos ser alguien fuerte, de semblante duro 

Estoy sangrando por dentro y esa herida no está sanando 

Que sea el final o quiza un punto y coma mientras tanto 

Porque estoy sangrando y no es sangre precisamente 

Son pensamientos, preguntas, dudas recurrentes 

Si es que soy un cobarde por no hacer lo que soy 

Estoy sangrando y no se si en este momento, vengo o voy 

La maldita incertidumbre es el unico invasor 

Me dí por vencido y quizá no me di cuenta 

Y es que sangré tanto, que posiblemente mi alma ya no sienta 

Estoy adormecido aun estando despierto  

La sangre no recorre mas las venas de mi cuerpo
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 Pregunta

He ido por ahí y muchas veces he tropezado 

Siendo muchas veces mis malas decisiones lo mas errado 

El tiempo perdido entre vida y muerte 

Y sin esperarlo te llega el golpe de suerte 

Una noche llena de dudas e insomnio 

Mi mente siendo un laberinto, un manicomio 

Un grito inaudible en medio de la oscuridad 

Cuándo mas cae la noche es que ya viene la claridad 

Un futuro que murio antes de llegar 

El camino destinado por el cual debes andar 

Se puede en un instante ser todo y nada 

Quiza ayer, hoy o quizá mañana
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 Éxtasis 

Quiero besarte los labios y la espalda 

Mostrarte mis virtudes y mis mañas 

Regalarte mis caricias y poemas en la madrugada 

Contagiarme de tu alegría y tu calma 

Seducir tu cuerpo y enamorar tu alma 

Que sea suerte o una coincidencia 

Mientras este contigo no habrá diferencia 

Llegando a ese amanecer entre tus orgasmos 

Siendo amantes, amigos, no importa que seamos 

Desnudando tus miedos y pensamientos 

Sin miedo a perderse en banales sentimientos 

De eso ya hay mucho y seguirá habiendo 

Solo quiero disfrutar de tu desnudez y el momento 

Algo espontáneo mas alla de la justa razón 

Siendo el aqui y ahora la mayor revolución.
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 Reacción 

Pues quiero desnudar 

No sólo su humano cuerpo 

También su alma por completo 

Sus deseos profundos  

Sus fantasías perversas 

Ser el calmante al deseo intenso 

Ser el motivo  

De la falta de aliento 

Inventarle minutos al tiempo  

Que sus susurros al oído  

Me inspiren para que toque el cielo  

Con sus manos en el suelo 

Y en el éxtasis de su climax total 

Hacerla explotar como una reacción nuclear 

En una composición química 

Reaccionando a nuestra física 

Y en la alquimia de su cuerpo y alma 

Que ella sea la tormenta y yo su calma.
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 Amar a una Mujer 

Realmente amar a una mujer, es entender sus sentimientos 

Escuchar en lo profundo de su alma, de sus pensamientos 

Darle alas cuando necesite volar 

Encontrarte indefenso en sus brazos, sin necesitar otro lugar 

Amar a una mujer es hacerla sentir deseada 

Hacerla única, especial y muy amada 

Amar una mujer es un por siempre, un feliz final 

Respirar su aliento, con su alma conectar 

Que sientas que corre por tus venas, 

Que te maraville tanto como una luna llena 

Amar una mujer es arte, musica y poesía 

Es vivir en la realidad aquella fantasía 

Mas alla de la razón, algo sin lógica 

Mas alla de tu mismo ser, una situación paradójica 

Amar a una mujer es algo que siempre te va marcar 

Pero que ella te ame sera imposible de superar.
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 Léeme 

Leeme, estas letras van para ti 

Leeme, sabras que por ti fue que escribí 

Leeme en cualquier poesía 

Leeme ya sea de noche o sea de día 

Leeme en este verso que lleva tu nombre 

Leeme, y deja que este escrito te asombre 

Deja que mis letras entren en tu corazón 

Y sigue leyendome con cariño y pasión 

Leeme y sere para ti un libro abierto 

De letras de amor y sentimientos 

Leeme y dejame llevarte a ese lugar 

Donde mis letras te besen sin parar 

Trasladarte a un lugar aparte 

Donde entre versos y caricias pueda amarte 

Leeme, estas letras son para ti 

Quiero que sepas que para ti las escribí.
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 De su mano

Me preguntó si ibamos a un lugar  

Pregunté ¿dónde? curioso por averiguar  

¿Acaso importa? Me respondió  

Me tomó de la mano y entonces sonrió  

Y claro que fui con ella, sin pensar  

Podría haber ido al mismo infierno sin dudar 

Pero me llevó al cielo, me empezó a besar  

Y fue como estar admirando un rojizo atardecer  

Como estar en la montaña mas alta, casi imposible de creer  

Y entonces tomado de su mano todo parece posible  

Y sus besos me hacen a prueba de balas, me siento invencible  

Estar con ella es lo mas cercano al cielo que podría estar  

Y sus besos son el aliento del que quiero respirar  

Puede que este soñando, puede que necesite despetar  

A veces para recordar que vivimos, debemos sangrar  

Me tomó de la mano y la seguí a cualquier lugar  

Estar entre sus brazos es a lo que yo llamo hogar.
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 Caos

Que es mi todo y mi nada 

Es su sonrisa bella y desenfrenada 

Ella es caos y revolución  

Es un una tormenta y ciclón  

Genera sentimientos de alta magnitud  

A veces calma y otras inquietud 

Ella es a la regla, la excepción  

Es algo inefable, una mera fascinación  

Es rara y única como otra dimensión  

Llena de estrellas, cual constelación  

Es rima y letras en la mejor poesía  

Es la nota más original de cualquier melodía  

Es ella siendo todo y nada en una misma oración  

Soy yo haciendola musa de mi mera inspiración  

Es cuerpo, alma y pasión  

Es amor, sentimientos y seducción  

Es la combinación perfecta entre sexy e inteligente  

Es que me eleva sin tocarme, me seduce la mente  

Y es como estar durmiendo sobre una nube  

Y ese es solo el efecto de su exquisito perfume.
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 La distancia 

Nunca me había pegado tanto la distancia de una persona  

Hoy ella está allá y cada día es algo que me desmorona  

Pero sigo firme esperando por mi amada 

Y no me gusta que llore por mi en las madrugadas  

Ella es mi niña bonita  

Me imagino su piel tersa y suavecita  

Llenando de besos su hermosa carita 

Y mis ojos brillando de amor por mi niña bonita  

Estoy amandola con toda mi alma y no se que pasará 

Pero nos pertenecemos el uno al otro y eso no cambiará  

Pronto estará entre mis brazos escuchando latir mi corazón  

Dandose cuenta que como yo la amo no lo hara ningún otro cabrón  

Y sus besos apagaran toda esta intranquilidad por que estuvo lejos de mi  

Y su abrazo sera la calma de todos los dias que en la distancia sufrí.
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 Soledad 

Atrapado en la gris soledad 

Intento escapar de tanta maldad 

Inundado de pensamientos oscuros 

Atascado en algo tan duro 

Sintiéndome apagado y solitario 

Quiero sacar los monstruos de mi armario 

Los demonios en mi interior 

A veces me doblegan, me siento inferior 

Me siento atrapado en una telaraña 

Salir de ella será una gran hazaña 

Me invade el deseo de correr 

No sé a dónde¿que debo hacer? 

Seguir hacia adelante sin mirar atrás 

Se vuelve difícil, no quiero continuar 

Al final tal vez encuentre la respuesta 

De que nada es fácil, todo cuesta 

Acompañado y riendo entre la gente 

Pero estoy solo muy profundo en mi mente 

La soledad es una enfermedad mortal 

Es como un accidente fatal 

Te envuelves en la oscuridad 

Te vuelves lento, sientes el peso de la gravedad 

No se cuanto tiempo me queda por andar 

Si es mucho o poco no lo quiero ni pensar 

Seré un espectador más 

Tal vez al final encuentre la paz.
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 Incógnita 

Y de donde somos sino de la muerte 

Es nuestro final, nos espera lo inerte 

Es un misterio que no podemos resolver 

¿Como?, ¿cuando y donde? son preguntas sin responder 

¿Esta el destino marcado desde el inicio? 

¿O puedes cambiarlo con una señal o algún indicio? 

La muerte quizá esta a la vuelta de la esquina 

¿Y es tan mala que la llamamos mezquina? 

¿Es un final sin nada mas que esperar? 

¿O un inicio donde puedes volver a empezar? 

No hay certeza de la vida que te espera al nacer 

Mas sí de la muerte que tarde o temprano vas a conocer.
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 Intangible 

El encanto de una figura simétrica 

Pensando de una forma acelerada e histérica 

Admirando mas alla de lo que se puede ver 

Sera que es mejor ser o no ser 

El tiempo comprimido en un pensamiento 

El espacio es aquí o mas alla del tiempo? 

La cordura es solo una ilusión 

Y mas alla de la locura, mera ficción 

Si la realidad es algo que no puedes apreciar 

Estarás condenado a caminar y deambular 

Sobre los propios recuerdos muertos 

De aquello que fuera, no será y ahora esta desierto 

La melancolía impregnada de monotonía 

El sentido de la vida se vuelve una larga sinfonía 

Quiza esto sea algo fugaz e imposible 

Algo que no puedo apreciar y es intangible
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 Empatía 

Muchas veces me he puesto pensar en el dolor ajeno 

¿Sera que he empatizado o pensado como sería si me pasara aquello? 

El perder a alguien amado es algo indescriptible 

Quiza no hay nada que te consuele, eso es predecible 

Sentir el dolor a traves de alguien mas puede pasar 

¿Pero como empatizar con eso?, ¿como llegar a consolar ese dolor? 

Quiza un abrazo sea el único gesto de empatía 

O quizá solo eres tú mismo viendo el futuro de tu propia melancolía 

No hay mucho que decir o hacer cuando se siente dolor 

Te sientes inmerso en nostalgia, ves todo gris sin color 

Lo que antes estaba ahí ya no estará mas 

Aquella persona, aquella sonrisa, solo el recuerdo quedará 

Hundido en pena y ahogado en melancolía 

¿Que sigue después? ¿A donde va todo lo que sentía? 

Te has ido, me has dejado este gran vacío 

¿Como sigo?, ¿a donde voy?, ¿en quien confío?  

Maldito dolor punzante y aterrador 

Es mi lecho de muerte, es el final abrasador 

De esta vida que a veces tiene sentido y a veces no.
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 Inefable 

El conjunto de casualidades que me hicieron encontrarte 

La serendipia a favor de que pudiera verte sin buscarte 

Algo tan inefable que quiza no pueda describirlo 

Todo fue el momento exacto y contigo vivirlo 

Envuelto en la trama de algo inexplicable 

Quiza por suerte o tal vez por que era inevitable 

El destino conspirando a favor de algo sin sentido 

No me puedo quejar de aquello que he vivido 

Muchas cosas simplemente no tienen explicación 

Solo se debe tomar esa oportunidad sin meditación 

Mas alla de lo que puedas pensar y razonar 

Lo que llega sin buscarlo es difícil de encontrar 

Solo se que es un camino transitable 

El tiempo es algo innegable pero siempre es algo inefable.
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 Matar el amor 

No quiero mas el sentimiento de amar 

Quiero extinguirlo en mí y lo quiero asesinar 

No quiero mas tener ese sentimiento 

Quiero ahogarlo y hundirlo en lo mas adentro 

Prenderle fuego y volverlo cenizas 

Porque si te descuidas tu eres quien se vuelve trizas 

Pienso darle muerte llevandolo a la guillotina  

Que quede sin aire, ahí inerte sin vida 

Quiero dispararle al amor a quema ropa 

Hacerlo mil pedazos, romperlo como se rompe una copa 

Quiero matar al amor y solo olvidar 

Quiza el último recurso sea el tenerme que suicidar 

No se si llegue a tal extremo, sera algo de pensar 

Y quizá deba planear el como lo voy asesinar 

Mi alma volviéndose mas fría y apagada 

No mas cursilería, no mas cuentos de hadas 

Ya no pensar en para siempre ni finales felices 

Ahi quedará muerto el amor como el fin de una historia triste
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 Motivación 

El camino largo es a veces el mejor 

Pero no importa por donde vayas, no sabes si bueno o peor 

Mírame, no se por dónde voy 

Me pierdo en mi mismo, no se quien soy 

Me sigo reconociendo entre tantas versiones 

No es algo fácil, a veces hay muchas ilusiones 

Las decisiones que tomas dan curso a tu destino 

Pero arriesgarte es ir sin importar el camino 

Disfruta el proceso ya sea lección o consecuencia 

Mas vale intentar que quedarte en una indiferencia 

Que te puedes caer una y mil veces mas 

Pero levantarse es el motivo que debes buscar para ganar
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